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compensacdo, servidores se JORNAL

mobilizam nesta quinta

Prazo para entrega do plano de reposicéo
termina hoje; categoria mantém estado de
greve um més apds aprovacdo da reforma
-
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As pecas se mexeram no
tabuleiro mineiro. E agora?

Disputa pelo Governo passa por novas articulacdes apéds cartada final de
Cleitinho; sem o senador, pesquisa aponta equilibrio entre os principais nomes
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A corrida pelo
Governo de Minas
entrou em uma nova
fase. A cartada de Cleitinho,

que voltou a pedir ao Republicanos
a chance de disputar o Palécio Tiraden- 3
tes, mexeu nas ortllculogoes e coIoc9u~novo— Cleltlnho
mente o partido diante de uma deciséo. Marcelo e ——
Aro aparece como alternativa, enquanto a pesquisa

Quaest revela um cendrio mais equilibrado sem o senador.
Com as convencdes na reta final, partidos reorganizam alian-
cas e estratégias em uma eleic@o que pode tomar novos rumos. Pag. 3

Feliz Dia dos Pais

O melhor exemplo

e O que se v,lve. Porque alguns

gestos ensinam
mais que palavras.
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Impasse sem fim

A indefini¢do sobre a candi-
datura do senador Cleitinho
(Republicanos) ao Governo de
Minas ganhou novos capitu-
los. Em poucos dias, o discur-
so mudou mais de uma vez,
alimentando um cendrio de
indecisdo justamente as véspe-
ras do encerramento do prazo
para definicao das chapas. Na
coletiva realizada na Praca do
Santuério, Cleitinho deixou
claro seu desejo de disputar o
Palacio Tiradentes. Cinco dias
depois, apds uma reunido com
a direcao nacional do Republi-
canos, gravou um video afir-
mando que, diante do luto pela
morte do irmdo e a situacgdo
vivida pelos parentes, nao se
sentia emocionalmente prepa-
rado para enfrentar o desgaste
de uma campanha eleitoral na-
quele momento. A declaragdo
parecia um recuo definitivo.
No entanto, nesta terca-feira,
o senador voltou a afirmar
que deseja disputar o governo,
apos ter conversado com sua
familia, recolocando seu nome
no centro das especulagdes. Ou
seja: 0 jogo em Minas pode mu-
dar de cenério novamente e se-
guir aberto. Isso se ndo depen-
der do Republicanos nacional.

Bateu o pé

Como dito no topico anterior,
do outro lado, esta o partido

que tem como mandatario na-
cional, o deputado federal e
candidato a reeleicao, Marcos
Pereira, que manteve a linha
de atuacdo. Antes mesmo da
coletiva na Praca do Santua-
rio, na dltima quarta-feira, 29,
o partido j& havia divulgado
uma nota informando que o
senador nao seria candidato
diante da auséncia de uma ma-
nifestacdo oficial. Agora, volta
a reiterar o posicionamento,
afirmando respeitar a decisao
motivada pelo momento de
luto. Com a nova mudanca
de postura do parlamentar, o
partido voltou a se manifestar,
destacando a instabilidade do
cenario e lembrando que o pra-
70 para a defini¢do das candi-
daturas se encerra nesta quar-
ta-feira, 5, dando a entender
que as “costuras” ja estariam
adiantadas com outros nomes,
talvez, ja apresentados em gra-
vagOes para a propaganda po-
litica gratuita, exemplo. Em se
tratando de bastidores, corre-
dores e reunides até de madru-
gada, tudo é possivel.

Nao 6 isso

Sob a 6tica partidéria, a posicao
também encontra justificativa.
O Republicanos precisa con-
cluir negociacdes, estruturar
aliangas e definir estratégias
em um dos principais colégios
eleitorais do pais. Além disso,
a pressdo nacional para que a

direita apresente uma candida-
tura competitiva ao Governo
de Minas, capaz de servir como
palanque para a campanha de
Flavio Bolsonaro a Presidéncia
da Reptiblica, aumenta a neces-
sidade de previsibilidade nas
decisdes. O impasse deixa claro
que, em politica, o tempo pesa
tanto quanto a vontade dos
protagonistas. Enquanto Clei-
tinho tenta conciliar questdes
pessoais com o desejo de dis-
putar a eleicdo, o Republicanos
busca preservar a seguranca
de seu planejamento eleitoral
junto a caciques de outros par-
tidos, como PL e até PP. Agora,
com o relégio correndo contra
ambos, a expectativa é saber se
ainda havera espago para uma
recomposicdo ou se o rompi-
mento politico sera definitivo.

Apoio de famosos

Além do apoio da mae e do
irmao Gleidson, citados por
Cleitinho durante a convencao
nacional do Republicanos, que
segundo ele, o fizeram mudar
de ideia, o senador recebeu
apoio também de famosos, em
especial depois de mais uma
vez mudar o posicionamento
para se candidatar. Um deles, o
apresentador Ratinho, que gra-
vou um video em apoio ao se-
nador que pretendia ser candi-
dato até o fechamento deste PB,
por volta das 15h, de ontem.
“Querido amigo Cleitinho, eu
sei que vocé passa por um mo-
mento de duvidas, todo mun-
do passa por esse momento
de ansiedade, davida, quando
acontece de numa candidatura
em especial uma candidatura
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a governador, ficam realmente
muita ansiedade, muitos pedi-
dos, muita gente contra e mui-
ta gente a favor. Mas eu queria
que vocé analisasse. [...] Na mi-
nha opinido, vocé tem que ser
candidato a governador, até
para vocé sentir a tua forga, até
para vocé ver que o povo mais
humilde td& com vocé. Vocé
deve ser candidato a governa-
dor, sim”, afiraQu Ratinho.
Outro famoso que se solidari-
zou com Cleitinho foi o serta-
nejo Gusttavo Lima. Ele ligou
para ele afirmando que estd ao
seu lado. Ja havia demonstrado
seu apoio em encontros ante-
riores, como em shows.

Néo é definitivo

Foi o que disse Marcos Pereira
durante a convengao, sobre o
fato da mudanga de postura de
Cleitinho. “A ndo candidatura
é definitiva”, disse. O dirigente
partidario tem recebido liga-
¢oes de correligiondrios e de
outros partidos pressionando
a favor de Cleitinho. Ele reve-
lou que sdo diversos e admitiu
forte pressao. Quem vai vencer
essa queda de brago?

Gisele
Souto
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A ladeira do tempo

Pior é que é ladeira de duas
maos. A gente descerapido, mas
a subida é trabalhosa, lenta, es-
tranha, barulhenta, as vezes ne-
cessario recomegar, porque para
no caminho. Tudo parece ace-
lerado, o que acontece de bom,
passa rapido; mas também es-
pecialmente o que é ruim, muito
ruim, e que fica martelando na
nossa cabega, demora.

Tenho perdido recentemente
muitos amigos importantes, ou
sabido da partida de gente que-
rida, e que ainda tinham muito
chdo para percorrer. Puff. O fa-
moso “de uma hora para outra”,
como ¢é a morte. Ela nos assusta.
Penso que ndo vou mais ver,
ouvir a voz, encontrar nas ruas,
ndo postardo mais nada, e eu

acompanhava por ali suas an-
dancas, ndo vao mais comentar
ou curtir meu trabalho, ipassar
aqui em casa, atender o telefone,
me contar uma fofoca. Levam
com eles uma parte de mim, de
nossa histéria comum, capitulos
especiais. Lembro de detalhes,
Frocuro imagens e recordagdes,
aco 0 que posso para home-
nagear, mas sempre € pouco.
Sinto que fiquei devendo mais
atengdo, e que por isso acabei
sofrendo ainda mais com a sur-
presado fim.

O tempo ndo para. Minha aten-
¢do entdo se volta a quem ainda
vejo envelhecer, e além de mim,
que quero ir muito longe. Os
mestres, a quem devo conhe-
cimento e orientacdo nas estra-

das da vida. Ah, e os amores,
vividos com tanta intensidade,
e que agora muitos apenas vejo
ao longe, mais arqueados, te-
merosos, se declarando ancides.
Temo eu mesma ser, de alguns
dos quais trago vivas memo-
rias, apenas suaves imagens de
mentes queja se perdem. De ou-
tros, adoraria ser sempre eterna,
quem sabe? Claro que os que
me decepcionaram, sim, ora ora,
eu mesma deletei, ou como se
diz hoje, cancelei.

Agosto € sempre um més meio
estranho, ndo sei se por ser agos-
to, por ser ladeira, por marcar
fortes fatos nacionais histéricos,
por carregar certos folclores.
Tento ver com otimismo, tor-
cendo, daqui a pouco serd se-

tembro, primavera, minha esta-
¢do predileta. Ok, vamos tentar
esquecer previsoes, eleicdes, os
pregos.
Nao énostalgia, mas o que passa
pela cabega, ndo faltam motivos.
Semana que vem - vejam so!
- temos um encontro de facul-
dade, FAAP, Comunicacdo, 50
anos depois. Fizeram um grupo
no WhatsApp. Onde esta um;
cadé o outro, quem se lembra de
um, daquele. Os que se foram. Os
e vivem longe. Cada sacudida
e memoria! As fotos de como
estdo, Vvermos ou nao i-
sannospiirsa‘adqés, ainda qugrr?éc(l)
possam estar presentes.
‘Tem horas que parece outra vida.
Outras, que parece que tudo foi
ontem.

JOSE HORTA MANZANO

Trump de la pampa?

No caso da rapida passa-
gem de Milei, presidente da
Argentina, pela convencdo
que langou a candidatura de
Flavio B. a Presidéncia da Re-
publica, tem sido dada mais
atencdo a forma que ao fundo
do pronunciamento do ar-
gentino. A viruléncia dos in-
sultos foi notada (e reprova-
da) por todos, mas o objetivo
central do visitante ainda esta
por esclarecer.

Olhando de repente, Javier
Milei parece um sujeito sem
nogdo por natureza e palhaco
por vocagao. Um bobalhao,
em resumo. Acontece que
a realidade ndo é bem essa.
Dono de uma licenciatura em
Economia, duas pés-gradu-
acoes em Economia e Teoria

Econdmica e autor de uma
dezena de livros de Econo-
mia, seu lado histriébnico ndo
passa de encenagéo.

A pretensio de Donald
Trump de reavivar a Doutri-
na Monroe - a América para
os americanos - fez brota-
rem caraminholas na cabe-
ca de Javier Milei. Ao se dar
conta de que os trés maiores
paises americanos (Brasil,
Meéxico e Canada) estavam
governados por oposito-
res politicos de Washington
(Lula, Sheinbaum e Carney),
o argentino teve a peculiar
ideia de se autopromover
a xerife regional de Trump,
uma espécie de interventor
do poder americano nesta
parte da América.

E dentro dessa optica que
deve ser analisada a inge-
réncia de Milei no processo
eleitoral brasileiro. Tratou-se
muito mais de autopromo-
¢do que de apoio ao filho de
B. Mas por que os insultos? O
argentino trata de arremedar
seu idolo, que reina na Casa
Branca. Falta-lhe o talento te-
atral, ndo mente com a mes-
ma convicgdo que o mestre,
sua estridéncia mais ofende
que mete medo. Mas... e daf?
O objetivo ndo era escanda-
lizar? Pois foi amplamente
atingido.

Milei sabe que Flavio B. tem
certa chance de ser eleito.
Nao fosse assim, ndo teria
se abalado até aqui colar sua
imagem num cavalo fora

do péreo. Se de fato o filho
de B. ganhar a eleigao, Milei
saberd cobrar gratidao do
novo presidente. Nesse sis-
tema neofeudal, Flavio deve
vassalagem a Milei, que, por
seu lado, deve vassalagem a
Trump. Se funcionava assim
no século 13, ndo ha razao
para que ndo funcione hoje,
nao é mesmo?

Se porventura Lula vencer a
corrida, Milei ndo terd per-
dido a viagem. Continuara
macaqueando no seu canto
na esperanca de, também ele,
ser reeleito em Buenos Aires.
Para espichar esta tragicomé-
dia que, se ndo contribui para
0 Frogresso de nossa regido,
pelo menos entretém a plateia.
E rende artigos como este.

EDITORIAL

O tabuleiro

Na politica, poucas coisas
sdo definitivas, e Minas Ge-
rais esta provando isso mais
uma vez. Em questao de ho-
ras, uma eleicao que parecia
ter um caminho mais previsi-
vel ganhou novas curvas, no-
vos nomes e novas davidas.
O que estava encaminhado
pode deixar de estar. O que
parecia descartado pode
voltar a mesa. E, enquanto
os partidos fazem contas, o
eleitor tenta entender quem,
afinal, estara na disputa pelo
Palécio Tiradentes.

Cleitinho Azevedo é o
melhor exemplo dessa insta-
bilidade. Depois de anunciar
quendo disputaria o Governo
de Minas, o senador voltou
atras e pediu ao Republicanos
uma nova oportunidade para
entrar na corrida. A resposta
da direcao nacional, porém,
foi negativa. O presidente
da legenda, Marcos Pereira,
manteve a decisdo de que a
ndo candidatura esta defini-
da. O divinopolitano tenta-
va a tltima cartada em uma
reunido e até o fechamento
deste editorial, na tarde des-
ta terca-feira, o cendrio era
o mais incerto possivel. Bem
simbolico.

Mas o epis6dio deixa uma
licado que vai muito além do
nome do senador: na politi-
ca, uma decisdo individual
pode alterar o planejamento
de partidos inteiros. Cleiti-
nho liderava as pesquisas
quando decidiu sair. Sem ele,
o cenario muda, as distancias
diminuem e outros candida-
tos passam a enxergar uma
oportunidade que, até pou-
cos dias atras, parecia muito
mais distante.

E ai que entra Marcelo
Aro. O nome que ja circula-
va como alternativa ganhou
ainda mais espaco diante da
auséncia de Cleitinho, mas
nem isso esta completamente
fechado. A federacdo Unido
Progressista terminou sua
convengdo sem oficializar o
ex-secretario como candida-
to ao governo, embora Aro
tenha feito um discurso que
deixou clara sua disposicao
para disputar o cargo.

E quase como assistir a
um tabuleiro de xadrez en-
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virou

quanto as pecas ainda estao
sendo colocadas.

E ndo se trata apenas
de uma disputa entre pré-
-candidatos. Ha partidos
calculando aliangas, grupos
procurando palanques, lide-
rancas mnacionais tentando
construir estratégias e nomes
aguardando para saber qual
caminho sera mais vantajoso.
Em Minas, cada movimento
tem consequéncia. Uma de-
sisténcia abre espago. Uma
candidatura ocupa esse espa-
¢o. Um apoio muda de lado.
Uma conversa pode redese-
nhar uma chapa inteira.

O mais curioso é que tudo
isso acontece quando o calen-
dario eleitoral ja ndo permite
muito espago para hesitagdo.
O prazo das convengdes ter-
mina hoje. O tempo das es-
peculagdes estd acabando,
mas, até o ultimo minuto,
a politica continuara sendo
politica: cheia de reunides,
telefonemas, acordos, recuos
e surpresas.

E talvez esse seja o princi-
pal recado ao eleitor mineiro:
ndo ha eleicio ganha antes
da hora. Pesquisas mostram
fotografias de um determi-
nado momento. Convencdes
oficializam nomes. Partidos
anunciam decisdes. Mas a
politica real continua aconte-
cendo nos bastidores, onde
uma conversa pode valer tan-
to quanto um discurso diante
das cameras.

Por isso, é preciso cautela
para transformar cendrio em
certeza. O eleitor ainda vera
muita coisa mudar até outu-
bro. E, em uma disputa que
ficou mais equilibrada sem
o lider das pesquisas, cada
movimento terd ainda mais
peso.

Minas esta diante de uma
eleicao que pode ser decidida
por diferencas pequenas e
por movimentos grandes. O
tabuleiro estd montado, mas
as pecas ainda ndo pararam
de se mexer.

E, quando o jogo é tdo
aberto, quem parece fora hoje
pode voltar amanha e quem
comemora espago  agora
pode descobrir, em poucas
horas, que o cenario mudou
novamente.

Diretora: Janiene Faria

Editora: Cisele Souto
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$em Cleitinho, eleicdo para o Governo
de Minas ganha cenario de equilibrio

Senador,

que liderava
pesquisas, deu
ultima cartada

em busca de
candidatura;
Marcelo Aro surge
como alternativa,
ainda sem
confirmacao oficial

Lucas Maciel

A eleicdo para o Go-
verno de Minas Gerais
entrou em uma nova fase
ap0s a saida, e a posterior
tentativa de retorno, do
senador Cleitinho Azeve-
do (Republicanos) da dis-
puta. Lider nas pesquisas
divulgadas até a semana
passada, o parlamentar
anunciou na segunda-fei-
ra, 3, que ndo seria candi-
dato.

Menos de 24 horas de-
pois, porém, voltou atras
e pediu publicamente ao
proprio partido que auto-
rizasse sua candidatura.
A solicitagdo foi rejeitada
pelo presidente nacional
do Republicanos, deputa-
do federal Marcos Perei-
ra, que classificou a pos-
sibilidade de uma nova
mudanca como “pagina
virada”.

Reviravolta

O novo capitulo da
disputa ocorreu nesta ter-
ca-feira, 4, durante a con-
venc¢do nacional do Re-
publicanos, em Brasilia.
Cleitinho pediu a palavra
e surpreendeu dirigen-
tes da legenda ao afirmar
que gostaria de disputar o
Pal4cio Tiradentes. O se-
nador disse estar vivendo
um periodo de luto ap6s a
morte do irmao, Matheus
Azevedo, e afirmou que a
desisténcia anunciada na
segunda-feira ocorreu em
um momento de fragili-
dade emocional.

— Eu queria pedir para
vocés, do fundo do meu
coragdo, que me deixem
disputar o governo de
Minas. Eu peco essa opor-
tunidade. Se vocés en-
tenderem que ndo devo,
eu vou respeitar. Mas eu
precisava fazer esse pedi-
do olhando nos olhos de
vocés — declarou.

Marcos Pereira, en-
tretanto, rejeitou o pedi-
do. Segundo o dirigente,
o partido vinha dando
oportunidades para que
Cleitinho definisse se dis-
putaria ou ndo a eleicao
e precisava avangar nas
articulagdes para Minas.
Para Pereira, as sucessi-
vas mudancas de posi-
¢do ndo permitiriam uma
nova alteracdo na estraté-
gia da legenda.

Cenario eleitoral
mineiro segue
com uma série de
perguntas ainda
abertas

Ultima cartada

Mesmo diante da ne-
gativa publica, Cleitinho
afirmou que ainda tenta-
ria conversar com Pereira.
Ap6s a convengao, o sena-
dor disse que pretendia se
reunir novamente com o
presidente nacional do Re-
publicanos para tentar con-
vencé-lo a rever a decisao.

Até o fechamento
desta edicdo, as 16h des-
ta terca-feira, ndo havia
novas informacodes sobre
o encontro ou qualquer
mudanga na posicao da
direcdo nacional. A mo-
vimentagdo poderd ser
acompanhada pelos ca-
nais digitais do Agora.

Video de
desisténcia

O senador também ex-
plicou que o video divul-
gado na segunda-feira,
no qual apareceu ao lado
de Marcos Pereira e do
presidente do Republica-
nos em Minas, Euclydes
Pettersen, comunicando
a desisténcia, teria sido
gravado em um momento
de davida. Segundo Clei-
tinho, apdés a gravagcao,
familiares o incentivaram
a continuar na disputa e
ele pediu que o video ndo
fosse publicado. A grava-
¢do, porém, acabou sendo
divulgada.

A nova tentativa de
candidatura ocorre jus-
tamente no momento em
que o Republicanos ja
havia avancado na cons-
trucdo de uma alternativa
para a disputa estadual.

Aro no radar

Sem Cleitinho, o nome

aue passou a ser cogita-
0 para receber o apoio
do Republicanos é o do
ex-secretario de Estado
Marcelo Aro (PP). A pos-
sibilidade, porém, ainda
néao estéa oficialmente con-
solidada.

A federacdo Unido
Progressista, formada por
Unido Brasil e PP, reali-
zou sua convencao esta-
dual na segunda-feira, 3,
mas terminou o encontro
sem oficializar Aro como
candidato ao Governo de
Minas. Apesar disso, dis-
cursos feitos durante a
convencdo indicaram que
0 ex-secretario é tratado
como uma alternativa
para a disputa.

Aro afirmou que estd
“a disposigdo” do partido
e falou sobre a necessi-
dade de Minas recuperar
protagonismo  nacional.
O deputado federal Ro-
drigo de Castro, presi-
dente do Unido Brasil em
Minas, também declarou
apoio ao nome de Aro
para representar a fede-
ragdo em uma disputa
majoritaria. A ata da con-
vencdo, entretanto, dei-
xou em aberto a definicdo
sobre a candidatura ao
Palacio Tiradentes.

A indefini¢do ocorre
em meio a uma mudanga
na trajetéria politica de
Aro. Ele era pré-candi-
dato ao Senado na chapa
de Mateus Simdes (PSD),
atual governador e can-
didato a reeleicdo, mas
abandonou o projeto e
passou a articular uma
candidatura prépria ao
governo. O movimento
provocou um rompimen-
to politico com Simdes
e com o grupo ligado ao
governador.

Com a possibilidade
de receber o apoio do
Republicanos, Aro pode
ocupar parte do espaco

Reproducao

politico deixado por Clei-
tinho. Mas, até agora, ndo
ha confirmacao oficial de
que ele sera efetivamente
o candidato da federacdo
ou de que terd o apoio de-
finitivo do Republicanos.

Disputa
mais aberta

A saida de Cleitinho
altera principalmente o
cendrio apresentado pe-
las pesquisas eleitorais.
No levantamento Genial /
Quaest divulgado em 28
de julho, o senador apare-
cia na lideranca em todos
os cendrios de primeiro
turno em que era testado.
Na principal simulagdo,
tinha 35% das intencdes
de voto, contra 12% de
Alexandre Kalil (PDT),
10% de Patrus Ananias
(PT) e 6% de Mateus Si-
moes (PSD).

Sem Cleitinho, porém,
a distancia entre os prin-
cipais nomes desaparece.
No cenario sem o sena-
dor divulgado pela Quaest,
Alexandre Kalil aparece nu-
mericamente a frente, com
15%, seguido por Patrus
Ananias, com 13%, e Ma-
teus Simdes, com 9%. Ga-
briel Azevedo (MDB) tem
6%, enquanto Flavio Ros-
coe (PL) aparece com 4%.
Ben Mendes (Missao) soma
2%; Maria da Consolac¢do
(PSOL), 1%; e Rafael Duda
(PSTU) e Tulio Lopes (PCB)
aparecem com 0%.

O dado que mais cha-
ma a atencdo é o namero
de eleitores que ainda nao
escolheram um nome.
Sdo 27% de indecisos,
enquanto 23% afirmam
votar em branco, nulo ou
nao votar.

Em outro cenério tes-
tado pela pesquisa, os
percentuais sao semelhan-
tes: Kalil tem 15%, Patrus,
13%, Simoes, 9%, Gabriel
Azevedo, 6%, Vittorio Me-
dioli, 3%, e Ben Mendes,
2%; os indecisos chegam a

27% e brancos, nulos e elei-
tores que ndo pretendem
votar somam 24%.

A pesquisa também
mostra que a decisdo do
eleitor ainda esta longe
de ser definitiva. Segun-
do o levantamento, 63%
dos entrevistados afirma-
ram que podem mudar o
voto até a eleicdo. Outros
36% consideram a esco-
lha definitiva.

Empate no
segundo turno

A retirada de Cleiti-
nho também modifica as
simulacdes de segundo
turno. No cenario entre
Mateus Simdes e Alexan-
dre Kalil, o governador
aparece com 30%, en-
quanto o ex-prefeito de
Belo Horizonte tem 29%.
O resultado esta dentro
da margem de erro de
trés pontos percentuais.

Em outra simulacdo,
Simodes e Patrus Ananias
também aparecem empa-
tados, ambos com 30%.
Os niimeros mostram um
cenario ainda aberto, di-
ferente daquele apresen-
tado quando Cleitinho
era incluido nas simula-
¢des. Na pesquisa divul-
gada em julho, o senador
venceria os adversarios
testados no segundo tur-
no, com 44% contra 29%
de Kalil, 46% contra 31%
de Patrus e 46% contra
15% de Simoes.

O levantamento foi
realizado pela Quaest a
pedido da Genial Inves-
timentos. Foram entrevis-
tados 1.482 eleitores de
16 anos ou mais, entre 22
e 26 de julho. A margem
de erro é de trés pontos
percentuais, para mais
ou para menos, e o nivel
de confianca é de 95%. A
pesquisa foi registrada na
Justica Eleitoral sob o nu-
mero MG-03490/2026.

Nomes
confirmados

Enquanto o cenario
dos dois grupos ainda

Procurando um
lugar para cuidar do

seu carro?

Aqui o cuidado é
-

cc BRILHO

e extremo!
Polimento
Vitrificagao
Tratamento de Motor
Cristalizagao de Para-brisa
Restauracao de Fardis
(37) 9 9121-9222

@divinobrilho.ofc

Avenida Rio Grande do Sul, 245
Centro, Divinopolis - MG

passa por definigdes, ou-
tros candidatos ja tiveram
os nomes confirmados
em convencoOes. Estdo na
disputa Mateus Simoes
(PSD), Patrus Ananias
(PT), Alexandre Kalil
PDT), Gabriel Azevedo
MDB), Ben Mendes (Mis-
sao), Rafael Duda (PSTU),
Talio Lopes (PCB) e Indi-
ra Xavier (UP), conforme
as convencoes realizadas
até agora.

A eventual entrada
de Marcelo Aro, porém,
ainda depende da forma-
lizagdo da candidatura,
assim como uma defini-
¢do sobre a situacdoi de
Cleitinho.

Prazo chegando
ao fim

A definicao precisa
ocorrer rapidamente. O
prazo para a realizacdo
das convengdes partida-
rias termina nesta quarta-
-feira, 5.

A movimentacdo de
Cleitinho acrescentou
mais uma variavel a uma
eleicdo que, sem o sena-
dor, passa a apresentar
um cendrio muito mais
equilibrado nas pesqui-
sas. Ao mesmo tempo, a
possivel transferéncia do
apoio do Republicanos
para Marcelo Aro ainda
nao foi oficialmente con-
firmada.

Assim, a disputa pelo
Governo de Minas chega
as altimas horas do pra-
zo das convengdes com
uma série de perguntas
ainda abertas: quem serd
o candidato apoiado pelo
Republicanos, se Marcelo
Aro sera confirmado pela
federacdao Unido Progres-
sista e, principalmente, se
a tentativa de Cleitinho
de retornar a disputa terd
algum efeito depois da
negativa puablica de Mar-
cos Pereira.

Até o fechamento
desta edicdo, a posicdo
oficial do Republicanos
permanecia sendo a de

ue Cleitinho esta fora
a disputa.

BRILH

A AUTOMOTIVA
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Servidores municipais téem até hoje para
apresentar plano de compensac¢ao da greve

Prefeitura prorrogou prazo por dois dias
e alerta que faltas serdo descontadas
na folha de pagamento

Jonny Reisle

Os servidores munici-
pais de Divindpolis que
participaram da greve con-
tra a reforma da Previdén-
cia ganharam mais dois dias
para apresentar o Plano de
Compensagdo das Faltas
decorrentes da paralisacdo.
A Prefeitura anunciou nes-
ta terca-feira, 4, por meio
da Secretaria Municipal de
Planejamento, Gestdo, Ci-
éncia e Tecnologia (Seplag),
a prorrogacao do prazo,
que terminaria na segunda-
-feira, 3, e agora se encerra
hoje, quarta-teira, 5.

Semana agitada

A administracdo muni-
cipal informou que a me-
dida tem o objetivo de ofe-
recer tempo adicional para
que os trabalhadores regu-
larizem a documentacdo e
concluam o protocolo ele-
tronico, mas deixou claro
que ndo haverd nova exten-
sdo do prazo.

A decisao ocorre em um
momento em que o impas-
se entre Executivo e servi-
dores segue longe de um
desfecho. Embora a parali-
sagdo tenha sido suspensa
ha pouco mais de trés se-
manas, a categoria mantém
o estado de greve e volta a
se reunir nesta quinta-feira,
6, um més apds a aprovacao
da reforma da Previdéncia
na Camara Municipal.

A assembleia, realizada
sempre ao fim das mobi-
lizacGes, devera definir os
proximos passos do movi-
mento, incluindo a possibi-
lidade de retomada da pa-
ralisacdo.

O que muda com a
prorrogac¢ao

Segundo a Seplag, todos
os servidores que aderiram
ao movimento grevista —
com excecdo dos profissio-
nais da Secretaria Munici-
pal de Educagao (Semed)
— precisam protocolar in-
dividualmente o Plano de

Compensagdo das Faltas
por meio do sistema eletro-
nico da Prefeitura.

O documento deve con-
ter todas as datas em que o
servidor pretende repor as
jornadas ndo trabalhadas,
além de ser preenchido in-
tegralmente e assinado di-
gitalmente antes do envio.
O protocolo somente sera
aceito pela plataforma ofi-
cial da administracdo mu-
nicipal.

Desconto

A Prefeitura informou
que a prorrogacao foi con-
cedida para permitir que
os servidores tenham mais
tempo para reunir a docu-
mentagdo necessaria e evi-
tar problemas relacionados
ao acesso ao sistema ou a
formalizacdao do pedido.
No entanto, ressaltou que o
prazo termina de forma de-
finitiva nesta quarta-feira e
que nao havera nova opor-
tunidade para apresentacao
dos requerimentos.

Caso o plano nao seja
protocolado até o encerra-
mento do prazo, as faltas
decorrentes da greve serado
processadas  normalmen-
te na folha de pagamento,
produzindo os efeitos ad-
ministrativos e financeiros
previstos na legislacdo. A
administragdo argumenta
que o cronograma de fecha-
mento da folha impede no-
vas prorrogacoes.

Regras para a com-
pensag¢ao

A compensacado estabe-
lecida pela Prefeitura pos-
sui critérios especificos. Os
dias parados deverdo ser
repostos  exclusivamente
aos sabados e domingos,
sendo proibida a ampliacao
dajornada diaria ou a reali-
zacdo de horas extras apds
o expediente normal como
forma de compensagao.

O cronograma também
deverd preservar, obrigato-
riamente, pelo menos um
domingo de descanso por

Continuamos,

e professor Carlinhos.

Academia Musical

a todo vapor,
nossas aulas presenciais/individuais de
teclado e drgao eletronico neste 37° ano
de atividades com o renomado musico
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Uma nova
manifestacao é
esperada para
esta quinta-feira

més para cada servidor.
Além disso, toda a reposi-
¢do devera ser concluida
até o dia 31 de dezembro de
2026.

Outro detalhe impor-
tante é que as faltas foram
contabilizadas em dias cor-
ridos durante o periodo da
greve, incluindo sabados,
domingos e feriados com-
preendidos entre o inicio e
a suspensao do movimento.

Para os servidores da
Educacdo, entretanto, o
procedimento sera diferen-
te. Conforme definido pela
Prefeitura, esses profis-
sionais estao dispensados
da apresentacao do plano
individual. A compensa-
¢do ocorrera por meio de
cronogramas  especificos
elaborados por cada uni-
dade escolar, respeitando o
calenddrio letivo e as neces-
sidades pedagogicas, sem
necessidade de abertura de
protocolo individual.

Greve marcou
més de julho

A exigéncia da compen-
sagdo é consequéncia direta
da greve que mobilizou o
funcionalismo  municipal
ao longo de julho. O mo-
vimento comegou em 3 de
julho com os trabalhadores
da Educagdo e foi ampliado
para as demais categorias
trés dias depois, em pro-
testo contra a reforma da
Previdéncia dos servidores
municipais.

O principal motivo da
paralisacao foi a aprovagao
do Projeto de Lei Comple-
mentar n°® 008/2026, que
promoveu mudangas no
regime previdencidrio dos
servidores publicos de Di-
vinépolis. Os sindicatos
alegaram falta de didlogo
durante a tramitacdo da
proposta e afirmaram que
diversos pontos da reforma
retiravam direitos dos tra-
balhadores.

A tensdo atingiu o api-
ce em 7 de julho, quando a
Camara Municipal aprovou
a reforma por 11 votos fa-
voraveis e cinco contrarios,
em uma sessao acompanha-
da por centenas de servido-

Divulgacgao/Sintram
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res que lotaram o plenario
e protestaram contra a pro-
posta.

Tensao entre
as partes

Mesmo apés a aprova-
¢do da matéria, os sindica-
tos mantiveram a greve e
passaram a concentrar es-
forcos na judicializacdo da
reforma, buscando a anula-
¢do da nova legislacdo por
meio de a¢des na Justica.

Durante o periodo de
paralisacdo, a Prefeitura no-
tificou extrajudicialmente
o Sintram e o Sintemd de-
fendendo que o movimento
deveria ser encerrado por
considerar que seu obje-
to havia deixado de existir
apos a sangdo da reforma
previdencidria.

As entidades, porém, re-
jeitaram o entendimento da
administracdo  municipal,
sustentando que a greve
continuava legitima diante
da intencdo de questionar
judicialmente a constitucio-
nalidade da lei e da perma-
néncia das reivindicacoes
dos servidores.

suspensao, mas nao
encerramento

Depois de dez dias de
paralisacdo, os trabalhado-
res decidiram, em assem-
bleia realizada em 13 de
julho, suspender tempora-
riamente a greve e retomar
as atividades. A decisao,
entretanto, ndo significou o
fim do movimento.

Na ocasiao, tanto o Sin-
tram quanto o Sintemd
anunciaram a manutencao
do estado de greve. Segun-
do as entidades, a suspen-
sdao ocorreu em razao da
judicializagdo do conflito
e da necessidade de acom-
panhar o andamento das
agoes em segunda instancia.
Desde entdo, os sindicatos
deixaram claro que a parali-
sacdo poderia ser retomada
a qualquer momento.

Por isso, uma nova as-
sembleia foi convocada
para esta quinta-feira, 6,
quando também esta pre-
vista uma manifestacao
em frente & Camara Muni-
cipal durante a retomada
das reunides ordinarias do
Legislativo apds o recesso
parlamentar.

SINDIJORI~Z

Sindicato dos Proprietarios de Jornais, Revistas
e Similares do Estado de Minas Gerais

www.sindijorimg.com.br

BH ganha voos para Diamantina e $éo Joéo del-Rei

A Azul iniciou, no domingo, 2, duas novas rotas aéreas
ligando o Aeroporto Internacional de Belo Horizonte, em
Confins, a Sao Jodo del-Rei e Diamantina, em Minas Gerais.
As operacgdes sdo realizadas pela Azul Conecta e represen-
tam a primeira ligacao direta da companhia entre a capital
mineira e os dois destinos histéricos. A rota para Sdo Jodao
del-Rei tera seis frequéncias semanais, considerando os
voos de ida e volta. A operagdo sera feita com aeronaves
Cessna Grand Caravan, com capacidade para até nove pas-
sageiros, as segundas, sextas e domingos. (Por Dentro de
Minas)

Startup de JF cria rede social para concurseiros

Uma inovacao tecnolégica desenvolvida em Juiz de Fora
promete transformar a rotina de preparagdo de milhdes de
candidatos a cargos publicos pelo pais. Trata-se da Sharing,
a primeira rede social brasileira desenvolvida exclusiva-
mente para o publico concurseiro, estruturada para conec-
tar estudantes, promover a colaboragao e tornar a jornada
de aprendizado mais eficiente. Langada no dia, 4, a platafor-
ma alcangou a marca de mais de 5 mil usuéarios cadastrados
em menos de um més de operagao. (RCWTYV)

Detentos produzem casinhas para animais

Casinhas para caes e gatos abandonados comecam a ser
produzidas e distribuidas em Lagoa da Prata, no Centro-O-
este de Minas Gerais, por meio de um projeto que une pro-
tecdo animal e ressocializagdo de pessoas em cumprimento
de pena. Dessa forma, os abrigos sdo confeccionados nas
oficinas de marcenaria da Associacdo de Protecdo e Assis-
téncia aos Condenados (APAC) e destinados a animais em
situacdo de abandono. Além disso, a iniciativa transforma a
capacitacdo profissional em uma agdo de impacto direto na
comunidade. (Portal MPA)

Artistas do Vale do Ago encerram temporada

Depois de encantar o publico nas cidades de Pecanha e
Teofilo Otoni, o espetaculo Festejas encerra sua circulagdo
por Minas Gerais nesta terca-feira, 4, as 15h30, no Instituto
Federal de Aracuai, no Vale do Jequitinhonha. A apresen-
tagdo é gratuita e retine as atrizes e percussionistas Leila
Cunha, Mari Antonaci, Daniela Alves e Amanda Almeida
em uma celebragdo da tradigdo dos tambores, cabacas e me-
morias afetivas do povo mineiro. A circulagdo é realizada
com recursos do Fundo Estadual de Cultura de Minas Ge-
rais e producdo da Fino Trato. (Portal Silmara de Freitas)

Capitélio realiza Festival Gastronémico

Capitdlio recebe, entre os dias 6 e 9 de agosto de 2026,
a 4° edicdo do Festival Gastronémico Sabores de Capitdlio,
que neste ano traz como tema “Minas é Meu Pais!”, uma
homenagem a riqueza cultural, gastronémica e afetiva do
povo mineiro. O evento serd realizado em duas etapas, am-
pliando as oportunidades para que moradores e visitantes
vivenciem a culindria local, conhecam os restaurantes par-
ticipantes e desfrutem das experiéncias gastronémicas e
culturais que fazem do Festival Sabores de Capitélio uma
referéncia no calendério turistico da regido. (Observo)

Teéfilo Otoni realizou Corrida Rastica

A 14° Corrida Rustica Farmécia Indiana reuniu mais de
3 mil atletas na manha deste domingo, 2, em Teéfilo Oto-
ni. Realizado na Praca Tiradentes, o evento contou com a
participacdo de corredores de diferentes cidades da regiao
e consolidou mais uma vez a prova como uma das princi-
pais do calendario esportivo do Vale do Mucuri. Além da
competicao, a corrida promoveu um encontro entre atletas,
familiares e moradores, incentivando a pratica esportiva e
habitos saudaveis. A estrutura do evento foi preparada para
receber participantes de diferentes niveis, desde corredores
experientes até iniciantes. (Diario Tribuna)

Muriaé aprova Reforma da Previdéncia

A Camara Municipal de Muriaé aprovou, na noite de
segunda-feira, 3, o Projeto de Lei n® 102/2026, de autoria
do Poder Executivo, que promove a Reforma da Previdén-
cia dos Servidores Publicos Municipais. A votagdo ocorreu
apo6s mais de trés horas de debates e mobilizou servidores,
representantes sindicais e integrantes da administragdo
municipal. O projeto foi aprovado por 10 votos favoraveis,
cinco contrarios e uma abstencdo, ap6s intensas discussoes
sobre os impactos das alteracdes propostas para o Regime
Préprio de Previdéncia Social dos servidores municipais.
(Gazeta de Muriaé)



ECONOMIA

JORNAL

/AGORA

Divinépolis, 05 de agosto de 2026 5

Sevar redne varejo supermercadista com foco
em inovag¢do e novos negocios em Divinopolis

Evento promovido
pela Amis relne
empresarios,
fornecedores

e especialistas
para discutir
tendéncias,
gestéo, tecnologia
e competitividade

A constante transfor-
macdo do varejo tem exi-
gido das empresas inves-
timentos cada vez maiores
em capacitagdo, inovacao
e atualizagdo profissional.
Diante desse cendrio, Divi-
nopolis serd palco, na pro-
xima quarta e quinta-feira,
dias 12 e 13, do Super En-
contro Varejista (Sevar),
considerado o principal
evento do setor supermer-
cadista da regido Centro-
-Oeste de Minas Gerais.

A programacao reunira
empresdrios, gestores, co-
laboradores e fornecedores
em um ambiente voltado
ao compartilhamento de
conhecimento, fortaleci-
mento de parcerias comer-
ciais e apresentacao das
principais tendéncias que
estdio moldando o futuro
do varejo.

Agenda

Durante os dois dias
de programacdo, que sera
realizada no parque de
exposicoes de Divindpo-
lis, supermercadistas, ata-
carejistas,  panificadores,
varejistas e fornecedores
participarao de uma ampla
agenda de atividades vol-
tadas ao fortalecimento do
setor. O evento foi estru-
turado para proporcionar
atualizacdo profissional e
troca de experiéncias, reu-
nindo contetdos estraté-
gicos sobre tendéncias de
mercado, gestdao, inovagao
e os principais desafios en-
frentados pelas empresas
em um cendrio de constan-
tes mudancas.

Além da programacao
de palestras com especia-
listas reconhecidos nacio-
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Iniciativa reforga
a importancia da
qualificagao e da
inovagao para o
crescimento do

setor

nalmente, o Sevar contara
com uma feira de negécios
que reunira expositores
dos mais diversos segmen-
tos. O espaco apresentara
produtos, servigos e solu-
¢oes inovadoras capazes
de impulsionar a eficién-
cia operacional, ampliar a
competitividade e estimu-
lar novas oportunidades
de negdécios, consolidando
o evento como um impor-
tante ambiente para ne-
tworking, geracdo de par-
cerias e desenvolvimento
do varejo regional.

Oportunidades de
novas parcerias

Mais do que um espa-
¢co dedicado a atualizacido
profissional, o Super En-
contro Varejista (Sevar)
consolidou-se como um
dos principais ambientes
de relacionamento e ge-
racdo de oportunidades
de negocios para o setor
supermercadista. A cada
edicdo, o evento retine em-
presérios, gestores e repre-
sentantes da inddustria for-
necedora em um ambiente
propicio ao intercambio
de experiéncias, a discus-
sao de desafios comuns e
a busca por solucdes que
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contribuam para o fortale-
cimento das empresas.

Além de ampliar o aces-
so ao conhecimento, o en-
contro estimula a criacao
de novas parcerias comer-
ciais, aproxima fornecedo-
res e varejistas e favorece
a realizacao de negdcios
capazes de impulsionar o
desenvolvimento do seg-
mento. A proposta é forta-
lecer a integragdo entre os
diferentes elos da cadeia
varejista, incentivando a
inovagdo, a competitivi-
dade e o crescimento sus-
tentavel das empresas da
regido.

Parcerias

Promovido pela Asso-
ciacdo Mineira de Super-
mercados (Amis), o Super
Encontro Varejista (Sevar)
conta com o apoio de im-
portantes instituicdes vol-
tadas ao fortalecimento do
ambiente de negbcios em
Minas Gerais. A iniciativa
tem como parceiros o Ser-
vigo Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empre-
sas (Sebrae Minas) e o Go-
verno de Minas, por meio
da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Eco-
noémico (Sede-MG), refor-
¢ando o compromisso con-
junto com a qualificacao
empresarial, o incentivo a
inovacdo e o desenvolvi-
mento do varejo.

A unido entre as en-
tidades amplia o alcance

%
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do evento e contribui para
oferecer uma programacao
alinhada as necessidades
do mercado, reunindo co-
nhecimento técnico, opor-
tunidades de negobcios e
iniciativas voltadas ao au-
mento da competitividade
das empresas. Com essa
articulacdo, o Sevar reafir-
ma seu papel como um dos
mais relevantes encontros
do varejo supermercadista
mineiro, impulsionando o
crescimento do setor e fo-
mentando a economia re-
gional.

O Sevar é dividido em
auditério, com palestras
técnicas e motivacionais,
em dois dias dedicados ao
debate de temas como inte-
ligéncia artificial, transfor-
macdo digital, mudangas
na legislacdo, eficiéncia
operacional e estratégias
comerciais. No espaco de-
dicado a feira de negdcios
estdao grandes oportunida-
des de geragao de negocios
e relacionamento comer-
cial com representantes de
empresas de diversos seg-
mentos.

Sao expositores apre-
sentando solugbes, tec-
nologias, equipamentos,
produtos e servigos capa-
zes de contribuir para o
aumento da produtividade
e da eficiéncia operacional
das empresas. Além disso,
a feira é uma oportunidade
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de lancamentos de produ-
tos, exposicdo de marcas
e contato direto com os
compradores e diretores
de empresas do varejo su-
permercadista.

Transformac¢oes

O Sevar acompanha
um momento de transfor-
macdes significativas para
o varejo que, mais do que
nunca, requer atencao con-
tinua dos empresérios e
profissionais.

Para o presidente exe-
cutivo da Amis, Claret Na-
metala, este ano tem sido
marcado pelo aprofunda-
mento dos debates sobre
temas que afetam direta-
mente o0 varejo supermer-
cadista, como o inicio da
implantacdo da reforma
tributdria, propostas de
mudancas na legislacdo, o
crescimento do uso da in-
teligéncia artificial, além
das tendéncias do setor.

— Esses assuntos vém
sendo amplamente debati-
dos pela Amis com seus as-
sociados. Nesse contexto, o
Sevar se consolida como
um espaco relevante para
o debate, a troca de conhe-
cimento e experiéncias —
destacou.

Claret ressalta ainda
que encontros como o Se-
var desempenham papel
estratégico para o desen-
volvimento do varejo re-
gional ao aproximar em-
presarios, colaboradores e
fornecedores em um am-
biente voltado ao aprendi-
zado e aos negocios.

— O ambiente propor-
cionado pelo evento, que
retine grandes oportunida-
des de negocios, relaciona-
mento e desenvolvimento
profissional, reforca a im-
portancia da participagdo
de supermercadistas e for-
necedores. A busca perma-
nente por conhecimento
e inovagdo tornou-se um
diferencial =~ competitivo
indispenséavel para as em-
presas que desejam crescer
e oferecer cada vez mais
valor ao consumidor —
completou.

A busca permanente
por conhecimento e inova-
cdo tornou-se um diferen-
cial competitivo indispen-
savel para as empresas que
desejam crescer e oferecer
cada vez mais valor aos
consumidores, de acordo
com o presidente.

O encontro varejista
contard também com mais
uma edicdo do Circuito
Mineiro de Oportunidades
e Negocios (CMON), inte-
grado ao programa “Vem
de Minas”, iniciativa de-
senvolvida numa parceria
entre a Amis e a Sede.

O CMON, parte inte-
grante do programa “Vem
de Minas”, incentiva a in-
sercao de pequenos produ-
tores, agroindustrias, coo-
perativas e microempresas
nas redes supermercadis-

tas. Ao aproximar esses
pequenos  fornecedores
dos grandes compradores,
o programa fortalece a eco-
nomia regional, estimula o
empreendedorismo e am-
plia a presenca de produ-
tos mineiros nas gondolas
dos supermercados.

O espago do CMON/
Vem de Minas vai receber
20 expositores, que foram
selecionados para partici-
par do evento e treinados
para melhor apresentacao
dos produtos aos poten-
ciais compradores.

Social

Em todos os eventos
que realiza no interior, a
Amis organiza todo ano,
uma campanha beneficen-
te junto as pessoas parti-
cipantes e empresas ex-
positoras para arrecadar
donativos que sdao doados
a instituicdes de atuacao
social da cidade-sede do
evento. Sido recolhidos
itens como alimentos nao
pereciveis, produtos de hi-
giene pessoal e de limpeza
doméstica.

As doagdes sdao entre-
gues diretamente a repre-
sentantes de entidades
previamente  indicadas.
Em Divinoépolis, a institui-
¢do indicada para receber
as doacdes é o Lar das Me-
ninas Centro de Convivén-
cia Infantil.

Importancia

Para o gestor de Opera-
¢des do Somar Supermer-
cados, Sérgio Antonio de
Oliveira, o Sevar vai muito
além de uma feira de nego-
cios. Segundo ele, o evento
representa um importante
ambiente de atualizacao
profissional, networking
e fortalecimento do setor
supermercadista, especial-
mente em um mercado
que passa por constantes
transformacoes.

— O Sevar é uma opor-
tunidade para que empre-
sarios, gestores e equipes
tenham acesso as princi-
pais tendéncias do varejo,
conhecam novas tecnolo-
gias, solucdes para gestao
e inovacdo em produtos e
servicos. E um ambiente
onde o conhecimento se
transforma em estratégia
para melhorar a competi-
tividade das empresas —
destacou.

O gestor ressalta ainda
que eventos como o Sevar
exercem um papel impor-
tante no desenvolvimento
econdmico regional.

— O Centro-Oeste mi-
neiro possui um comeércio
forte e um setor super-
mercadista cada vez mais
profissional. Participar de
encontros como esse sig-
nifica trazer novas ideias,
aprimorar processos e in-
vestir em inovacgao, fato-
res essenciais para acom-
panhar o comportamento
do consumidor e manter a
sustentabilidade dos neg6-
cios — avaliou.
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Divinépolis mobiliza ‘Agosto Lilas’ com acgoes
de enfrentamento a violencia contra a mulher

Caminhada de
conscientizagao
sera realizada
nesta sexta-feira

A Semana D de Comba-
te a Violéncia contra a Mu-
lher ja estd em andamento
em Divinépolis e retine
uma série de atividades
voltadas a conscientizacao,
prevencdo e enfrentamen-
to da violéncia de género. A
mobilizacao integra a progra-
magao do Agosto Lilas e mar-
ca 0s 20 anos da Lei Maria da
Penha (Lei n° 11.340/2006),
envolvendo todas as secre-
tarias municipais, forgas de
seguranca, instituicdes par-
ceiras e representantes da
sociedade civil.

A proposta da campa-
nha é ampliar o debate
sobre a violéncia contra a
mulher, fortalecer a rede
de protecdo e incentivar a
participacdo da populacao
na construcdo de uma cul-
tura baseada no respeito
e na garantia dos direitos
das mulheres. As acdes
tiveram inicio na segun-
da-feira, 2, continuam até
sexta, 7, e contemplam di-
ferentes publicos, incluin-
do homens, jovens, servi-
dores publicos, estudantes
e a comunidade em geral.

Acgoes

A programacao foi
aberta com uma acdo de
conscientizacdo durante o
Campeonato Rural, pro-
movida pela Secretaria
Municipal de Esporte e
Juventude (Semej). A ini-
ciativa levou orientacoes
ao publico sobre o enfren-
tamento a violéncia contra
a mulher e destacou a im-
portancia do compromisso
coletivo com a prevengao.

Entre as atividades re-
alizadas também esta o
encontro realizado no Tiro
de Guerra, reunindo a psi-
cologa Flavia Campos e os
atiradores para discutir o
tema “Combate a violén-
cia contra a mulher: a mu-
danca cultural comeca com
os homens”. A proposta é
destacar o papel masculino
na promocao do respeito,
da igualdade e da preven-
cdo da violéncia.
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“Toda mulher
merece viver sem
medo” é o tema
da campanha
desenvolvido
pela Prefeitura de
Divinoépolis

A rede municipal de
satde também participou
da campanha por meio
das 45 Unidades Basicas
de Satde (UBSs) e dos ser-
vicos especializados, que
promovem Salas de Espe-
ra Tematicas com orienta-
¢oes, acolhimento e infor-
macoes sobre os direitos
das mulheres e os mecanis-
mos de protecdo previstos
na Lei Maria da Penha.

Préximas agoées

A programacao da quar-
ta-feira, 5, serd voltada aos
servidores operacionais do
municipio. A partir das 7h,
no patio municipal, cola-
boradores da Semsur, Se-
mag, Emop e Settrans par-
ticipardo de um bate-papo
com o promotor de Justica
Marco Antonio Costa, que
abordard a Lei Maria da
Penha e a importancia do
engajamento  masculino
na prevengdo da violéncia
contra a mulher.

A Secretaria Municipal
de Educacgao (Semed) pro-
moverd na quinta-feira, 5,
as 8h, uma roda de conver-
sa conduzida pelos profis-
sionais do Projeto Olhares,
seguida da palestra da ad-
vogada Dra. Daniela Mat-
tar, com o tema “O desafio
de ser mulher: olhar juridi-
co para a violéncia de gé-
nero no Brasil”.

Também na quinta-fei-
ra, a Secretaria Municipal
de Transito, Seguranca
Pablica e Mobilidade Ur-
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bana (Settrans), em parce-
ria com a Policia Militar,
OAB e Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social,
realizara uma Blitz Educati-
va na regiao dos shoppings,
distribuindo materiais 1n-
formativos e divulgando os
canais oficiais de dentincia.

O encerramento aconte-
cerd na sexta-feira, 7, com
uma grande Caminhada de
Conscientizagdo, reunindo
todas as secretarias muni-
cipais, escolas, institui¢des
parceiras e a comunidade.
A concentracgio sera as 8h,
na Praca da Catedral, com
saida as 8h30 em direcéo a
Praca do Santuéario, onde
sera realizada a cerimonia
oficial de encerramento
da Semana D, com apre-
sentagdo musical, exibigdo
do video institucional da
campanha e manifestagdes
em defesa da protegao das
mulheres.

Mobilizag¢ao
coletiva

Ao apresentar a cam-
panha ao Agora, a prefeita
Janete Aparecida (Avan-
te) afirmou que o objetivo
é transformar o combate
a violéncia contra a mu-
lher em um compromisso
compartilhado por toda a
sociedade. Segundo ela, a
proposta vai além da di-
vulgacdo de informagdes e
busca promover uma mu-
danca cultural por meio do
didlogo e da participagdo

de diferentes segmentos
da populagdo.
A prefeita destacou

que a campanha foi es-
truturada para envolver
especialmente os homens
no debate, reforcando que
a maioria deles respeita
as mulheres e pode atuar

12h30 as 17h
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como agente de transfor-
macao.

— Esse combate de for-
ma eficiente coloca todos
os publicos para poderem
conversar, principalmente
os homens. No6s precisa-
mos usar a grande maioria
de homens que respeitam,
que sdo realmente parcei-
ros de nés mulheres, para

oder trazer esse debate e
alar pare — afirmou.

Segundo a prefeita, a
escolha do Tiro de Guerra
para uma das primeiras
atividades ocorreu justa-
mente por reunir jovens
em uma fase importante
da formagao pessoal.

— Porque nés estamos
falando de jovens, de ho-
mens de 18 anos, 19 anos,
que estdo ali numa idade
que é um divisor de dguas,
que é um divisor entre o
respeito e entre o desres-
peito. E eles sim podem ser
grandes propagadores, nas
escolas, no ensino médio,
nas universidades, dentro
de suas casas — destacou.

Janete também ressal-
tou que a Prefeitura bus-
cou o apoio de instituigdes
de ensino, forgas de segu-
ranca, Ministério Publico,
Poder Judicidrio e demais
entidades para ampliar
o alcance das atividades.
Segundo ela, o objetivo é
fazer com que cada parti-
cipante se torne um propa-
gador da campanha dentro
da propria comunidade.

— O combate a violén-
cia contra a mulher ndo é
uma missdo exclusiva das
forcas de seguranca ou da
rede de protecao. E um
compromisso de toda a so-
ciedade. Precisamos pro-
mover uma mudanca cul-
tural baseada no respeito,
na igualdade e na valoriza-

15 de agosto

cao da vida das mulheres.
A Semana D foi construida
justamente para envolver
homens, mulheres, jovens,
servidores publicos e toda
a comunidade nessa refle-
X0 e nessa transformacao
— concluiu.

Durante a declaragao,
a prefeita lembrou os 20
anos da Lei Maria da Pe-
nha e afirmou que o en-
frentamento da violéncia
exige mais do que a divul-
gacao de estatisticas. Para
ela, é necessario ampliar o
debate, fortalecer medidas
de prevengdo e incentivar
uma cultura de respeito
para que as mulheres pos-
sam viver sem medo.

Ao convidar a popula-
¢do para participar da ca-
minhada de encerramento
da Semana D, Janete re-
for¢ou uma das principais
mensagens da campanha:
“Toda mulher merece vi-
ver sem medo”. Ela tam-
bém chamou atencdo para
o impacto da violéncia de
género ao citar que, a cada
dez mulheres, quatro so-
frem violéncia no pais, de-
fendendo que o tema seja
discutido de forma perma-
nente.

€enario
preocupante

A mobilizagdo acontece
em meio a um cendrio de
crescimento dos casos de
violéncia contra a mulher
em Minas Gerais. Dados
do Anudario Brasileiro de
Seguranca Publica 2026,
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divulgados pelo Férum
Brasileiro de Seguranca
Pablica, mostram que o
estado registrou 177 femi-
nicidios consumados em
2025, aumento de 4,4% em
relacdo ao ano anterior.
Minas Gerais concentrou
11,3% de todas as vitimas
do pais, ocupando a se-
gunda posi¢do nacional
em nameros absolutos.

Embora os feminicidios
tentados tenham apresen-
tado reducdo de 16,8%,
com 207 ocorréncias regis-
tradas, outros indicadores
seguem em alta. O prin-
cipal destaque é o cresci-
mento da violéncia psico-
légica, que chegou a 3.994
registros em 2025, aumen-
to de 32,5% em compara-
¢ao com o ano anterior, in-
dice superior ao registrado
nacionalmente.

O levantamento tam-
bém aponta que Minas
Gerais contabilizou 85.993
vitimas de ameaga, segun-
do maior nimero do Bra-
sil, além de 6.533 casos de
perseguicado (stalking), re-
presentando  crescimento
de 22,2%.

‘Agosto Lilas’

Instituido em referéncia
ao aniversario da Lei Maria
da Penha, sancionada em 7
de agosto de 2006, o “Agosto
Lilas" busca ampliar o co-
nhecimento da populacdo
sobre os direitos das mulhe-
res, fortalecer a rede de pro-
tecdo e incentivar a denun-
cia dos casos de violéncia.
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Em meio a alta de casos de sarampo no Sudeste,
Divinépolis mantém cenario sem registros

Divulgagao / Agéncia Brasil

Estado de Sdo
Paulo soma 16
dos 19 casos

confirmados em
2026 no pais

Lucas Maciel

O avanco dos casos de
sarampo no Sudeste vol-
tou a chamar a atencdo
das autoridades de satde
e reforgou a importancia
da vacinacio contra a do-
enca. S6 Sio Paulo con-
firmou 16 casos em 2026,
sendo 13 registrados na
capital, dois em Sao Ber-
nardo do Campo e um em
Guarulhos. Em Divinépo-
lis, porém, o cenario é di-
ferente: ndo houve regis-
tro de sarampo em 2025
nem em 2026, segundo
informagdes disponibili-
zadas pela Prefeitura ao
Agora.

O caso mais recente
confirmado em Sao Pau-
lo é de um bebé do sexo
masculino, com menos de
um ano, morador da capi-
tal e que ja havia recebido
uma dose da vacina tri-
plice viral. A confirmacao
ocorreu em meio a cam-
panha de multivacinacdo
iniciada nesta segunda-
-feira, 3, em todo pais.

A estratégia foi reco-
mendada pelo Ministério
da Satde diante da circu-
lacdo de virus. Nos trés
municipios com regis-
tros, a vacinacdo contra
o sarampo foi ampliada
para toda a populagao de
6 meses a 59 anos, inde-
pendentemente de ja ter
recebido doses anterior-
mente. A medida busca
interromper a circulacao
do virus e evitar a reintro-
ducao da doenca no pais.

€enario
paulista

De acordo com o Mi-
nistério da Satide, o ce-
nario estd relacionado
a existéncia de casos in-
terligados que formam
uma cadeia de transmis-
sdo do virus. A origem
inicial dessa cadeia, en-
tretanto, ainda nao foi
identificada.

De acordo com a di-
retora do Centro de Vi-
gilancia Epidemiolégica
de Sao Paulo (CVE-SP),
Tatiana Lang, os casos
sdo considerados relacio-
nados a importagdo de-
vido ao sequenciamento
do tipo viral identificado.
Ainda sdo necessarias
algumas semanas sem
novas confirmagdes para
que seja possivel afirmar
que as cadeias de trans-
missdo foram interrompi-
das.

Na capital paulista,
dois dos casos foram clas-
sificados como importa-
dos: um envolveu uma
Fessoa que esteve na Bo-
ivia e outro um viajante
que retornou da Guate-

mala. Os demais foram
transmitidos dentro da
cidade.

Em Sao Bernardo do
Campo, os dois pacientes
tiveram contato com ca-
sos registrados na capital.
Segundo a Secretaria de
Estado da Saude, isso nédo
significa necessariamente
que o virus tenha sido ad-
quirido dentro do muni-
cipio onde essas pessoas
residem

Os pacientes identifi-
cados neste ano incluem
bebés de até 2 anos e
adultos entre 20 e 50 anos.

Cobertura vacinal

O alerta também esta
relacionado aos indices
de vacinag¢do. Segundo os
dados apresentados pela
Secretaria de Estado da
Saude de Sdo Paulo, nes-
te ano a primeira dose da
vacina triplice viral alcan-
cou 77,5% de cobertura,
enquanto a segunda che-

ou a 65,5%. A meta esta-

elecida pelo Ministério
da Satde é de 95% para
ambas.

Em 2025, os percen-
tuais eram de 94% para
a primeira dose e 84,4%
para a segunda.

A campanha de multi-
vacinacao segue até 1° de
setembro. Além da tripli-
ce viral, que protege con-
tra sarampo, caxumba e
rubéola, estdo disponiveis
os demais imunizantes
previstos no Calendério
Nacional de Vacinacéo.

Brasil

O pais confirmou 19
casos de sarampo em
2026, sendo 16 deles no
estado de Sao Paulo. A
concentracdo das ocor-
réncias levou o Ministério
da Satide a recomendar a
ampliacdo da vacinagdo
nos municipios paulistas
envolvidos na transmis-
sdo.

O sarampo é uma do-
enca imunoprevenivel, e
a vacinacao é apontada
pelas autoridades como
estratégia fundamental
}Dara interromper a circu-
acao do virus.

O Brasil havia recebi-
do, em 2016, o certificado
de eliminacdo do saram-
po concedido pela Orga-
nizacdo Pan-Americana
da Sadade (Opas), apos
permanecer um ano sem
circulacdo sustentada da
doenga. Em 2019, porém,
o pais perdeu o reconhe-
cimento.

Vacinagao é a
principal forma de
prevencgao contra a
doencga

O certificado foi recu-
perado em 2024. O sur-
gimento de novos casos
em Sao Paulo voltou a
colocar a vigilancia e a
vacinag¢do no centro das
atencgdes das autoridades
de saude.

Divinépolis

Apesar do avango re-
gistrado, Divinépolis ndao
contabilizou casos de sa-
rampo em 2025 e também
ndo possui registros da

doenca em 2026.
O cenario local, por-
tanto, permanece sem

ocorréncias confirmadas
nos dois ultimos anos, en-
quanto o estado paulista
concentra os casos regis-
trados no pais neste ano.

A situacdo em Sao
Paulo, no entanto, reforca
a importancia da manu-
tencdo da vacinacao e da
atencdo a caderneta de
imunizagdo. A campanha
foi ampliada justamente
diante da necessidade de
elevar a protecdo da po-
pulagdo e interromper as
cadeias de transmissdo
identificadas.

Além das vacinas con-
tra sarampo e poliomie-
lite, a campanha oferece
imunizantes contra di-
versas doencas, incluindo
BCG, hepatite B, penta-
valente, rotavirus, pneu-
mocdcica conjugada, me-
ningococicas C e ACWY,
influenza, covid-19, febre
amarela, varicela, DTP,
hepatite A e HPV.

O principal momen-
to da campanha serd o
Dia D de Mobilizacao
Nacional, programado
para o dia 22 de agos-
to. Em Divindpolis, o
atendimento ocorre-
ra das 8h as 16h em 15
unidades da Estratégia
Satde da Familia (ESF)
e também no Vacimo-
vel, que ficara instalado
no quarteirdao fechado
da rua Sdo Paulo para
facilitar o acesso da po-
pulacéo.

As unidades parti-
cipantes serdo as UBS
Afonso Pena, Belvede-
re, Bom Pastor, Central,
Danilo Passos, Ermida,
Icarai, Ipiranga, Nacoes,
Nossa Senhora das Gra-
cas, Niter6i, Planalto, Sa-
grada Familia, Sdo José e
Sao Roque.

Marina Diva
de Oliveira

Esperanca ou fantasia?

Ja sentiu que tem dias
em que a vida parece exi-
ir de n6és uma fé e uma
orca inabalavel. Quere-
mos acreditar que tudo
vai melhorar, que a dor
vai passar, que as relagdes
serao restauradas e que o
futuro, enfim, sera gentil.

Mas existe uma dife-
renga importante entre es-
peranga e fantasia. E com-
preender essa diferenca
pode ser um dos maiores
gestos de cuidado com a
nossa satde mental.

Olhe bem, a fantasia
nos protege da realidade.
Ela cria atalhos para ali-
viar a angustia. Para ndo
ver o 6bvio. Nos faz acre-
ditar que alguém mudara
sem precisar se responsa-
bilizar, que um emprego
resolvera todos os nossos
vazios, que um diagnosti-
co explicard toda a nossa
histéria ou que um dia
acordaremos diferentes,
sem que nada, de fato,
precise ser transformado.
A fantasia promete uma
solucao magica para con-
flitos que, inevitavelmen-
te, exigem travessia.

Ha algo ainda mais
sutil: a fantasia costuma
se vestir de esperanca.
Ela usa a linguagem dos
sonhos, da confianca e
do otimismo, mas se di-
ferencia por um detalhe
essencial: ela dispensa a
realidade.

E quando vocé acredi-
ta que pode ter a vida de
outra pessoa, sem consi-
derar a sua propria histo-
ria. Quando deseja aquele
corpo, ignorando seu bio-
tipo, sua rotina, sua sau-
de e até o que faz sentido
para vocé. Quando sonha
com um cargo, mas nao se
pergunta se estd disposto
a sustentar as escolhas, as
rentncias e as responsa-
bilidades que ele exige.
Quando compara os bas-
tidores da sua vida com a
vitrine da vida do outro.

Percebe como a fanta-
sia nos seduz?

Ela nos faz acreditar
que basta desejar intensa-
mente para que a realida-
de se reorganize.

A esperanga faz dife-
rente. Ela olha para quem
somos, para o lugar de
onde partimos e pergun-
ta: o que é possivel cons-
truir a partir daqui?

Freud dizia que ama-
durecer  psiquicamente
implica em aprender que
a vida ndo acontece ape-
sar dos limites, mas atra-
vés deles. Nem tudo nos
convém! O limite apre-
senta bordas necessarias
para nossa identidade.

Ter satde emocional ndo
é viver sem sofrimento,
mas conservar a capa-
cidade de criar, brincar
e existir de maneira au-
téntica, mesmo quando a
realidade nao correspon-
de aos nossos desejos. E
justamente ai que nasce a
esperanca. Ela ndo nega a
dor. Ela ndo promete ga-
rantias. Ela nao elimina o
medo.

A esperanca apenas
impede que o medo deci-
da por nos.

Na pratica clinica e
na vida, percebo quantas
pessoas confundem espe-
ranca com espera. Perma-
necem anos aguardando
que o outro mude, que o
outro perdoe, que a em-
presa reconheca seu valor,
que a familia compreenda
suas escolhas ou que a fe-
licidade aparecga esponta-
neamente. Enquanto isso,
a propria vida permanece
em suspenso.

A esperanga nao sus-
pende a vida. Ela movi-
menta.

Tenho acreditado que
estejamos vivendo uma
especie de epidemia de
passividade. Nao uma
passividade preguicosa,
mas uma passividade
emocional.  Esperamos
que a motivacdo aparega
para entdo agir. Espera-
mos o momento perfeito
para comegar. Esperamos
que alguém nos enxergue
antes de nos reconhe-
cermos. Esperamos que
um curso, um livro, uma

romog¢ao, um novo re-
acionamento ou até a in-
teligéncia artificial trans-
formem aquilo que, no
fundo, depende também
da nossa decisdao de sus-
tentar a mudanca. Espe-
ramos!

Vivemos fascinados
pela légica da magica.
Emagrecer sem mudar os
habitos. Queremos o re-
sultado sem o processo. O
alivio sem a elaboracédo. O
remedinho que resolve. A
cura sem o tratamento. A

az sem as conversas di-
iceis. O recomeco sem 0O
luto.

Mas a esperanca nao
pode ser um delirio emo-
cional.

Esperanca é compro-
misso. E continuar cami-
nhando quando a emocgao
ja nao sustenta os primei-
ros passos. E permane-

cer quando o entusiasmo
passa e resta apenas a es-
colha cotidiana de cons-
truir uma vida possivel.
Nos pequenos passos.
Nas escolhas simples. Na-
quilo que ninguém vé.

E, se a gente trocas-
se a pergunta: quando a
minha vida vai mudar?
para: quem eu escolho ser
enquanto a vida aconte-
ce?

Acredito muito que a
mudanga que tanto dese-
jamos é exatamente aque-
la que ainda ndo escolhe-
mos manter. Queremos
um corpo diferente, mas
nao um novo estilo de
vida. Queremos relacdes
mais sauddveis, mas nao
a coragem dos limites.
Queremos paz, mas re-
sistimos as rentincias que
ela exige. Queremos uma
carreira diferente, mas
permanecemos 0s mes-
mos diante das decisoes.
Nao é?

Gosto de pensar que
0 céu € para quem aceita
o vento. E que é preciso
deixar morrer algumas
certezas absolutas, desa-
prender, morrer simbo-
licamente muitas vezes
para permitir que novas
versdes de nés mesmos
possam nascer.

Nao porque a vida nos
destrua, mas porque ela
nos ensina, nos apresenta
convites.

Cada luto elaborado,
cada ilusdao abandonada,
cada medo atravessado
abre espago para uma
vida mais verdadeira,
mais autoral, mais sua!

Nao se iluda, espe-
ranga nao é acreditar que
tudo dard certo (morro
de preguica dessa positi-
vidade toxica rsrs). E de-
cidir que, aconteca o que
acontecer, continuaremos
disponiveis para cons-
truir sentido. Para con-
tinuar respirando, para
continuar sendo presenca
na proépria vida.

E vocé? O que, na sua
vida, ainda estd protegi-
do pela fantasia, quam% ,
na verdade, pede apenas
para ser visto?

Ja pensou que a espe-
ranca comeca exatamen-
te ai: no instante em que
deixamos de desejar ou-
tra vida e escolhemos ha-
bitar, com coragem, a que
ja nos foi dada.

Respirar também é
isso: aceitar que toda
transformacdo  comega
quando deixamos de es-
perar milagres e escolhe-
mos participar da propria
histéria que ja é, em sim,
um milagre.

A esperanga nao é es-
perar que a vida aconteca.
E tornar-se alguém capaz
de acontecer junto com
ela! Vamos?

Marina Diva de Oliveira

Mestre em Ciéncias da Saude; especialista em Saude
Mental; enfermeira; fundadora da Amar Health Hub; mentora
em Saude Mental Corporativa; criadora da Mentoria D.I.V.A.
e do projeto “Olhares Femininos”; diretora de Eventos Acid

Jovem
marinadivaahh@gmail.com
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Brasil estreia com vitoria
sobre o Chile no Classificatorio
Sul-Americano da AmeriCup

Divulgacao/CBB

Meninas da
selecdo voltam a
quadra na tarde
desta quinta,
para enfrentar a
Venezuela

O basquete feminino do
Brasil venceu na estreia do
Classificatério  Sul-Ameri-
cano da AmeriCup. Nesta
segunda-feira, 3, em Zarate,
na Argentina, a selegdo bra-
sileira derrotou o Chile por
85 a 57 e deu um passo im-
portante rumo a classifica-
¢do competicdo.

Com atuacdo coletiva
consistente, a equipe co-
mandada por Léo Figueird
contou com cinco atletas
anotando dez pontos ou
mais. Bella Nascimento foi
a cestinha brasileira, com
17 pontos. Aline Moura re-
gistrou um duplo-duplo,
com 15 pontos e 10 rebotes.
Aaliyah Guyton contribuiu
com 14 pontos e seis as-
sisténcias, enquanto Sassa
Gongalves terminou com 13
pontos e nove rebotes. Lety
Vasconcelos também alcan-
¢ou um duplo-duplo, com
10 pontos e 11 rebotes.

Préximo jogo

A vitéria coloca o Brasil
em boa posi¢do no Grupo
B da competicao, que reu-
ne ainda Chile e Venezuela.
A Selecdo volta a quadra

Selecao feminina
de basquete volta
a quadra na tarde
desta quinta-feira

nesta quinta-feira, 6, as 14h
(hordrio de Brasilia), para
enfrentar a Venezuela. Um
novo triunfo garante o Bra-
sil nas semifinais e assegura
uma das quatro vagas para a
AmeriCupW 2027, que serd
disputada em El Salvador,
no més de julho.

€Classificatério
Sul-Americano

O torneio é disputado
entre os dias 3 e 9 de agos-
to, em Zarate, na Argentina,
com a part1c1{)agao de sete
paises: Brasil, Argentina,
Chile, Colémbia, Paraguai,
Uruguai e Venezuela.

Na primeira fase, as
equipes se enfrentam dentro
de seus grupos. O primeiro
colocado avancga diretamen-
te as semifinais, enquanto
segundo e terceiro disputam
as quartas de final.

A fase decisiva sera dis-
putada entre os dias 7 e 9 de
agosto, com quartas de final,
semifinais e final.

Os jogos serdo transmiti-
dos ao vivo no YouTube da
Fiba.

Jogos do Brasil =
Primeira fase

3 de agosto (segunda-fei-
ra): Brasil 85 x 57 Chile

6 de agosto (quinta-fei-
ra): Brasil x Venezuela

SEG

CONSULTORIA

s SEGURANCA DO TRABALHO

* MEDICINA DO TRABALHO

* ENGENHARIA DE PROJETOS

O R. Cel. Jodo Notini, 1350 - Sidil, Divinopolis - MG

e (37) 3216-2653 - (37) 98827-1725
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José Carlos de Oliveira

jcqueroviver@hotmail.com.br
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Campeonato Rural entra na reta
decisiva da fase classificatoria

Rodada do fim de semana definiu os pr|me|ros times garanhdos nas quartas de final

A quarta rodada da 367
edicdo do Campeonato Ru-
ral foi disputada no tltimo
fim de semana. Além de
movimentar as comuni-
dades participantes e tra-
zer novos resultados para
a disputa por vagas nas
quartas de final, a rodada
também marcou a abertura
da Semana D - Combate
a Violéncia Contra a Mu-
lher iniciativa que integra

rogramagao do ‘Agosto
L1 as’.

A campanha foi levada
aos campos onde ocorre-
ram os confrontos, apro-
ximando a mensagem de
conscientizacdo de atle-
tas, dirigentes, torcedores
e moradores das comuni-
dades rurais. Antes das
partidas, foram realizadas
acoes de sensibilizacado
e instaladas faixas com
a mensagem “Combate
a violéncia contra a mu-
lher: a mudanca cultural
comeca com os homens”,
reforcando que o esporte
também é um espaco de
didlogo e construcdo de
uma cultura de respeito.

Resul¢ados e
situa¢iao da Tabela

Com bons jogos e a pre-
senca de um bom pubF
a quarta rodada manteve N
equilibrio da competicao.
O Lopes venceu o Jalma
Dutra por 2 a 0, o Pedregal
derrotou o Choro por 1 a
0, Bahianos / Primavera e
Quilombo empataram em
1 a1, eo Cacoco superou o
Buritis por 3 a 1.

Na classificacdo, ao fi-

Competlgao
movimenta o
esporte nas
comunidades do
municipio

nal da rodada, alguns ti-
mes Cfa se garantiram na
fase de quartas de final. Na
chave A, o time da Mata
Coqueiros lidera isolado
e invicto com 12 pontos e
13 gols de saldo, seguido
pelo Cacoco, com 9 pontos.
O Pedregal ocupa a tercei-
ra posicao, com 7 pontos,
enquanto o Choro fecha a
zona de classificacdo em
quarto lugar, com 6 pon-
tos. Sem chances de avan-
car a proxima fase, o Buri-
tis soma apenas 1 ponto, na
quinta colocagdo e o Costas
ocupa a sexta posicao, ain-
da sem pontuar.

Pela chave B, a lideran-
ca é do Lopes, que soma
9 pontos e tem 100% de
aproveitamento, seguido

pelo Coérrego Falso na vi-
ce-lideranca, com 7 pontos.
O time do Bahianos / Pri-
mavera encerrou sua par-
ticipagcdo na primeira fase
em terceiro lugar, com 4
pontos. Nas ultimas posi-
¢oes do grupo, Djalma Du-
tra e Quilombo aparecem
empatados com 1 ponto
somado cada.

Com esses resultados,
as equipes do Buritis e do
Costas nao possuem mais
chances matematicas de
classificacdo. Ja Quilombo
e Djalma Dutra chegam a
ultima rodada disputando
diretamente a tultima vaga
da chave B. Os demais con-
frontos irao definir o posi-
cionamento final na tabela
e os cruzamentos das quar-
tas de final.

Préxima rodada

Na proxima semana

ndo havera rodada

Dlvulgagao
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do
Campeonato Rural, com
a quinta e udltima rodada
sendo disputada apenas
no domingo, 16, com qua-
tro partidas decisivas para
a definicio da primeira
fase.

Pela chave A, o time da
Mata Coqueiros enfrenta a
equipe do Choro, as 8h30,
no campo do Primavera,
na comunidade de Santo
Antonio dos Campos (Er-
mida).

Na sequéncia, as 10h30,
Pedregal e Cacoco se en-
frentam.

Jano grupo B, a equipe
do Cérrego Falso recebe o
Lopes, as 8h30, no campo
da comunidade do Cor-
rego Falso. Logo depois,
as 10h30, Djalma Dutra e
Quilombo fazem o con-
fronto direto pela vaga,
também no campo do
Corrego Falso.

32 Passeio Ciclistico da ‘Cruz de Todos

os Povos’ é reallzado com agao soclal

Evento reuniu cerca de 250 pessoas,
com arrecadacao de doagdes para o
Banco de Alimentos do municipio

O 3° Passeio Ciclistico
da Cruz de Todos os Po-
vos, promovido pelo Lions
Clube de Divinépolis Bike,
foi o destaque do dommgo,
2, na cidade. A iniciativa
reuniu cerca de 200 ciclistas
inscritos e aproximadamen-
te 250 pessoas envolvidas,
entre participantes, familia-
res, voluntarios e equipe de
apoio, em uma programa-
cao voltada ao incentivo da
prética esportiva, ao lazer e
a solidariedade.

Com participantes de
aproximadamente 11 a 70
anos, o passeio contou com
a presenca de criancas,
jovens, adultos e idosos,
respeitando as condigdes

previstas no regulamento
da atividade. Entre o pu-
blico presente, 21 pessoas
tinham 60 anos ou mais,
reforcando o carater in-
clusivo da iniciativa e a
participacdo de diferentes
geracdes em uma mesma
atividade esportiva.

O percurso teve inicio
na Praca da Catedral e se-
guiu até a Cruz de Todos
os Povos, em um tra]eto de
aproximadamente 20 qui-
lometros, proporcionan-
do aos participantes uma
experiéncia de integragdo
com a cidade e de valoriza-
¢do de importantes pontos
turisticos do municipio.

Arrecadaciao

O evento teve como ob-

Centenas

de pessoas
participaram da
acao no domingo

jetivo incentivar a prética
esportiva, promover habi-
tos saudaveis, fortalecer o
turismo ecolégico e religio-
so e estimular a integracao
da comunidade por meio
do ciclismo. Por se tratar
de um passeio recreativo,
sem carater competitivo, a
atividade ndo contou com

Divulgagédo

classificacao ou premiagao
dos participantes.

Além do incentivo ao
esporte, o passeio também
promoveu uma impor-
tante acdo solidaria. Por
meio das inscri¢des, foram
arrecadados 258,87 kg de
alimentos nado pereciveis,
destinados ao Banco de
Alimentos de Divinépo-
lis, contribuindo para o
atendimento de familias e
entidades assistenciais do
municipio.
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Cultura ganha agenda diversificada em agosto
com atividades na Biblioteca e no Usina Gravata

Divulgagao / PMD

Programacao reuine
exposicoes, literatura,
musica, cinema,
oficinas e agdes
infantis; teatro também
abre periodo para
agendamento de
eventos no segundo
semestre

Lucas Maciel

Agosto chega com uma pro-

ramacao diversificada em di-
erentes espagos culturais de
Divinépolis. Ao longo do més,
a Biblioteca Publica Municipal
Ataliba Lago recebe exposi-
¢oes, encontros literarios, ofici-
nas, musica, cinema, contacao
de histérias e atividades para
criancas e familias. Paralela-
mente, o Teatro Municipal Usi-
na Gravata abre o periodo de
agendamento para eventos do
segundo semestre, ampliando
as possibilidades de apresenta-
¢Oes e espetaculos na cidade.

Na Biblioteca Ataliba Lago,

a programagdo comeca com a
exposi¢ao “Horizontes em Mo-
vimento”, da artista Valeska
Magalhaes. A mostra foi aberta
na altima segunda-feira, 3, po-
dera ser visitada até 28 de agos-
to e retine trabalhos produzi-
dos com diferentes técnicas,
entre elas acrilica sobre tecido,
nanquim sobre papel Canson e
colagens.

Meméria

A Sala de Multimeios Adélia
Prado recebe, nesta quinta-fei-
ra, 6, as 18h, o langamento da jor-
nada “Memorial de Cidades - 1°
Circulo de Histoérias”, conduzida
por Wander Sena. O primeiro
encontro terd como tema “Patri-
monio Parque da ITha” e propde
reflexdes sobre memoria e pre-
servacao do patrimonio cultural
de Divinépolis.

Outro momento de destaque
sera o Sabado na Biblioteca, no
dia 8, das 8h as 12h. Além do
atendimento aos usudrios, o
espaco terd atividades para di-
ferentes faixas etarias, incluin-
do o projeto Livro Leve e Sol-
to, Hora do Conto, oficinas de
brinquedos, jogos de mesa, ini-
ciacdo ao xadrez, bordado, de-
senho e pintura para familias.

A programacdo também
prevé apresentagdes do projeto
Composto Solo e teatro infantil
com tematica relacionada ao
folclore.

A Biblioteca funciona de se-
gunda a sexta-feira, das 7h30 as
19h. No dia 10, porém, o espago
nao tera atendimento, com re-
tomada das atividades no dia
seguinte.

Livros e cinema

A literatura volta ao centro
da programagao no dia 18, as
19h, com uma nova edicao do
Clube de Leitura “Nao Morra
Sem Ler!”. O encontro sera de-
dicado a “Orgulho e Preconcei-
to”, classico da escritora inglesa
Jane Austen, com mediacao de
Angelita Pereira.

Dois dias depois, em 20 de
agosto, também as 19h, sera
realizado o encontro “Litera-
tura Brasileira & Cinema”. A
atividade tera como tema o fil-
me “A Paixdo Segundo G.H.”,
adaptacao da obra de Clarice
Lispector. O bate-papo contara
com a participagao do cineasta
Adriano Reis e do artista plasti-
co Antonio Augusto Garcia.

A musica estara presente
nos dias 24 e 25, as 19h, com a
92 Mostra Musical de Violinos,

ue terd como tema “Diversi-

ade de Estilos Musicais”. As
apresentacdes serdo feitas por
alunos da escola Dinanarmo-
nica, sob orientacao das profes-
soras Barbara Catrine e Juliene
Thalita.

A programacao infantil in-
clui atividades da Mundoteca,
projeto de incentivo a leitura
1dealizado pela FMG Produ-
¢Oes e viabilizado por meio da
Lei Rouanet. A iniciativa utiliza
um ambiente voltado ao conta-
to com os livros e as atividades
de leitura.

Entre as acdes previstas esta
o projeto Leiturinha, no dia 18,
destinado a bebés de 6 meses a
3 anos, com encontros nos peri-
odos da manha e da tarde.

Também havera sessodes de
contacdo de histérias nos dias
17 e 21. A segunda atividade
terd como tema o folclore bra-
sileiro. No dia 25, esta previsto
um passeio guiado pelo acervo
e pelos espagos da Biblioteca.

O encerramento da progra-
macao infantil ocorre no dia 31,
com um desafio de montagem
de quebra-cabegas voltado para
toda a familia.

Usina Gravata

Enquanto a Biblioteca con-

Biblioteca Ataliba
Lago funciona de

segunda a sexta-feira,
das 7h30 as 19h

centra a agenda de atividades
de agosto, o Teatro Municipal
Usina Gravata iniciou, a partir
desta terca-feira, 4, o periodo
para agendamento de eventos
do segundo semestre. As solici-
tacdes poderdo ser feitas até 31
de outubro.

O espaco estd disponivel
para apresentacOes e espeta-
culos de teatro, danca, musica,
audiovisual e outras atividades
culturais. A estrutura inclui a
area cénica interna e o espago
externo, além de um auditério
com 296 lugares numerados.

Podem solicitar o uso do
teatro artistas, grupos, com-
panhias, produtores culturais,
pessoas fisicas e juridicas, bra-
sileiras ou estrangeiras. Quan-
do a inscricdo for feita em
nome de um grupo, apenas um
representante deverd realizar o
cadastro e assinar o Termo de
Autorizacao de Uso.

Os pedidos podem ser rea-
lizados de segunda a sexta-fei-
ra, das 9h as 18h, diretamente
no Teatro Usina Gravatd ou
pelo telefone (37) 3229-6580. A
confirmacdo do agendamento
ocorre apds a comprovacao do

agamento de um terco do va-
or de cessdo do espaco, confor-
me as regras previstas no regu-
lamento vigente.

A abertura da agenda cria
espago para que novas apre-
sentacOes e eventos sejam pro-
gramados para os proximos
meses. Parte das datas, confor-
me informado pela Secretaria
Municipal de Cultura, sera re-
servada para projetos institu-
cionais, acdes de fomento cul-
tural e espetaculos de interesse
publico.

VENHA TRABALHAR

NA TRANCID

ENVIE SEU CURRICULO: ENTREGUE:
(37)9 9902-8801©

rhtrancid@trancid.com.br

OT\MO - TER MA[S DE 18 ANO?.
LAR‘O - NECESSARIO EXPERIENCIA
SA DE 06 MESES.

7‘7'ram:id

Av. Nossa Senhora
das Gragas - 281

VAGA DE
MECANICO

REQUISITOS

BENEFICIOS
TRANSPORTE GRATUITO.
TICKET DE ALIMENTACZ\O
(R$700,00).

PLANO DE SAUDE FAMILIAR.

2 Antonio Contente

Uma casa, em setembro

Ele comecou me dizendo que
todas as pessoas, em algum mo-
mento de suas vidas, deveriam
ter uma casa, em setembro. Nao
necessariamente de forma pere-
ne, eterna, mas por algum tempo
que fosse; suficiente para levé-lo
a poder contar, para quem se in-
teressar pudesse, que teve uma
casa, em setembro. O més, para
ele, fez questao de acentuar, traz
nogdes de Primavera; porém, se-
ria magico mesmo sem ela. Pois
os dias de pequenas chuvas e
grandes sois se alternam; e uma
garoa, em tempos assim, tem
algo de ameno significado. Ele
havia lido, nao sabia quando,
num livro de Erico Verissimo,
nao lembrava qual, que as chu-
vas exalam propriedade casta e
sedativa; mas, sobretudo, certa
humildade cristd. Entretanto,
para meu amigo, somente em se-
tembro...

Pode parecer esquisito falar
disso agora, todavia, hd um se-
tembro escondido dentro de nos
em qualquer época do ano, tan-
tos quantos a vida nos der. Para
ele ficou o daquela casa com te-
lhado de duas aguas, jardim pe-
queno no qual brotavam rosas
escandalosamente  vermelhas,
propicio corredor externo para
brisas que catavam notas musi-
cais nos galhos de uma sibipiru-
na logo ao lado; e um flamejante
flamboyant amplamente derra-
mado como devem ser todos os
flamboyants.

As casas, em setembro, insis-
tiu, teriam que ter uma sala que
nem precisaria ser ampla, porém
sim sobriamente decorada para
bem emoldurar cada nota de
cada Sonata pra piano de Mo-
zart; e, isso, aquela que teve pos-
suia. O ambiente fora feito para
a contencdo das tardes, para a
resolucao dos siléncios e para o
escapar, lento e doce, da luz to-
mada pelo creptsculo. Era uma
sala formulada para a meiga ca-
déncia dos gestos das pessoas.
Para o quase ciciar de palavras
simples e para a certeza de que,
abrindo as janelas em noites cla-
ras, se poderia ver no céu a cons-
tancia resoluta das estrelas. Com
as cortinas balancando levemen-
te ao receber as brisas que antes
haviam passado por arvores e
jardins; tranquilamente, entdo,
definitivamente ~ impregnadas
pelo perfume do encantamento.

E necessério ter uma casa em
setembro para, entre suas paredes,
poder caminhar em passos lentos
rumo a ampliddo de bragos mui-
to amados. S6 em setembro sai da
cozinha o aroma de um assado
competente no almocgo, e de sopa
de calida textura no jantar.

Numa casa, em setembro, hé
mais do que som, hd luz, nos
sorrisos. Ha no ar versos de can-
¢Oes antigas, letras que falam de
amores placidos ou dilacerados,
coisas como espelhos de magoas

ou olhos em que a lua pudesse se
iluminar. Os amores numa casa,
em setembro, me garantiu o ami-
go, sdo eternos porque, mesmo
acabando, ficam em algum lu-
gar, como aquele eternizado no
soneto famoso. Ficam marcas ab-
solutamente azuis em paredes,
forros, moveis, em arranjos de
flores esquecidos a um canto, em
lencéis desarrumados pela dan-
ca sutil dos corpos em desejos
docemente saciados.

Ha sortilégios, jurou, subi-
tamente revelados no abrir de
portas ou janelas das casas, em
setembro. Por aquelas chegam
os presentes da solidariedade e
as mensagens do amanha sem
perspectivas de espantos; por es-
tas vem mais do que o canto do
passarinho que embriaga de me-
lodias as manhas - vem também
o ruflar e a cadéncia do seu voo
impregnado de infinito. Vem a
cor placida e o cheiro dos troncos
cobertos de musgos que se abri-
gam no quintal, onde a hera dos
muros é o verde lencgol da prote-
cdo e da esséncia.

Nos quartos hd que se achar
recordagOes nas gavetas. Retra-
tos que em setembro tém realces
que ndo teriam em outubro ou
que se finariam nos calores de
janeiro. Em setembro renascem
imagens de senhoras gravadas
em papéis amarelecidos, damas
com camafeu de madrepérola
sobre o decote discreto. Desa-
tam-se coques de mulheres an-
cestrais para deixar cair, sobre
ombros muito brancos, cabelos
infinitamente negros em curvas
perfeitas para solfejo de cancdes.
Que ficam subitamente eterniza-
dos em tela de cores ténues, mas
precisas, entronizada sobre apa-
rador tdo antigo quanto as me-
morias a que conduz.

Tudo isso ele me contou hoje,
ao recordar de certa manha. A
moga havia feito o convite e ele
pensou em desistir da estrada
tdo longa. Nao sabia direito o
que viria, ou como viria. E se pin-
tasse uma bifurcagdo, que rumo
deveria tomar? Mas, afinal, aca-
bou dizendo que iria. Sem saber
caminhos e sem saber destinos,
ainda teve forcas para perguntar:

— Estou indo para onde
mesmo?

— Vocé estd indo para
uma casa, em setembro...

E assim passou a me jurar que
é pelos milagres de tais dias que
certas vivéncias eternas, mesmo
se tornando subitamente finitas,
pela béncao da beleza acabam

ravadas ali, no fundo, bem no
undo do coragdo. Complica-
do?, ele perguntou, e respondeu:
nem tanto. Quer ver experimente
uma casa, em setembro. Confes-
so que gostaria de experimentar,
respondi. Até porque tempo ha-
veria, uma vez que batemos este
papo quando setembro esta logo
ali, com seus encantamentos...

ANTONIO CONTENTE - Jornalista, cronista, escritor, varias obras
publicadas. Entre elas, O Lobisomem Cantador, Um Doido no
Quarteirao. Natural de Belém do Para, vive em Campinas, SP,

onde colabora com o Correio Popular, entre outros veiculos.
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Bets entram no radar de campanha com
alerta para riscos a saide mental e ao bolso

Proposta é orientar
sobre sinais de
uso problematico
das apostas
online; plataformas
ja movimentam
cerca de R$ 30
bilhdes por més

no Brasil

O crescimento das apos-
tas online colocou as chama-
das bets no centro de uma
discussdo que envolve saud-
de mental, endividamento
e relagdes familiares. Com
acesso facilitado por celula-
res e outros dispositivos, as
plataformas estao presentes
no cotidiano e podem ser
utilizadas durante 24 horas
por dia. Diante desse cena-
rio, o Ministério da Saude
langou a Campanha Nacio-
nal de Prevencdo aos Danos
das Apostas Online, com
orientacdes sobre o0s riscos
do uso problematico e in-
formagodes sobre os servigos
disponiveis no Sistema Uni-
co de Saude (SUS).

A campanha comegou a
ser veiculada em 26 de julho,
na televisdo, no radio e nas
redes sociais, em um perio-
do marcado pelo reinicio do
Campeonato Brasileiro e pela
realizagdo de grandes eventos
esportivos. A proposta é aler-
tar a populacao para os pos-
siveis impactos das apostas
e apresentar caminhos para
que apostadores e familiares
possam buscar acolhimento e
acompanhamento.

As plataformas utilizam
recursos como notificacoes,
bonus, apostas em tempo
real e recompensas varia-
veis. Segundo o Ministério
da Saude, essas ferramen-
tas podem estimular a per-
manéncia e a repeticao das
apostas. O uso problematico
pode fazer com que a pessoa
passe mais tempo apostan-
do ou gaste mais do que ha-
via planejado, com possiveis
consequéncias para a satide
mental, a situacdo financei-
ra, a rotina e os relaciona-
mentos familiares e sociais.

Plataformas
utilizam recursos
como notificagoes,
bonus, apostas
em tempo real

e recompensas
variaveis

Quando apostar
passa a serum
problema

O Transtorno do Jogo é
reconhecido pela Classifi-
cacdo Internacional de Do-
encas (CID) e pelo Manual
Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM)
como um transtorno de
comportamento aditivo. De
acordo com uma estimativa
da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), a condicao
afeta cerca de 1,2% da popu-
lacdo adulta mundial.

A campanha chama aten-
¢do para alguns sinais que
merecem ser observados.
Entre eles estdo apostar por
mais tempo ou gastar mais
dinheiro do que o planeja-
do, preocupar-se frequente-
mente com jogos e apostas e
perceber alteragdes no sono,
no humor, na rotina ou nas
relagdes.

A preocupacao também
se estende aos familiares.
Pessoas proximas de quem
enfrenta dificuldades rela-
cionadas as apostas podem
procurar os servicos dispo-
niveis para receber acolhi-
mento, orientagdo e acom-
panhamento.

A facilidade de acesso é
um dos elementos que aju-
dam a explicar a presenca
das bets no cotidiano. Di-
ferentemente de atividades
que dependem de um local
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especifico, as plataformas
odem ser acessadas por di-
erentes dispositivos, inclu-
sive pelo celular. Com isso,
0 usudrio consegue apostar
em diferentes momentos
e acompanhar apostas em
tempo real.

Impacto também
chega ao or¢amento

Além das consequéncias
relacionadas a satde men-
tal, o avanco das apostas
chama atengdo pelo volume
de dinheiro movimentado
e pelos efeitos sobre o orga-
mento das familias brasilei-
ras.

Um levantamento da
Confederacdo Nacional do
Comércio (CNC), citado
em analise publicada pelo
InfoMoney, aponta que
o volume movimentado
Eelas bets passou de R$ 4

ilhdes para R$ 30 bilhoes
mensais em apenas trés
anos, um crescimento de
mais de sete vezes.

Entre janeiro de 2023
e marco de 2026, segundo
a estimativa apresentada

ela CNC, R$ 143,8 bilhoes
oram drenados do varejo
brasileiro por causa dos gas-
tos com apostas. O valor é
comparado pela entidade ao
faturamento de dois Natais
inteiros do comércio brasi-
leiro.

A CNC também estima
que cerca de 270 mil familias
tenham passado para uma
situagdo de inadimpléncia
severa em razdo dos gastos
com apostas.

O cenario ocorre em
meio a um elevado nivel de
endividamento das familias
brasileiras. O levantamento
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citado aponta que o endivi-
damento alcancou 49,9% do
saldo total das dividas em
relacdo a renda acumulada
nos 12 meses anteriores, o
maior nivel da série histori-
ca do Banco Central, inicia-
da em 2005. O Brasil soma
ainda 81 milhdes de nega-
tivados, segundo o FGV/
IBRE.

Os ntimeros, porém, ndo
significam que todas as pes-
soas que apostam estejam
em situacdo de endivida-
mento ou apresentem com-
portamento  problematico.
O préprio levantamento
citado mostra diferencas
importantes no perfil dos
apostadores.

Segundo pesquisa da
Datatudo, 62% dos aposta-
dores gastam até R$ 50 por
més com bets. O dado indi-
ca que, para essa parcela, o
valor destinado as apostas
é relativamente baixo. O
problema se concentra es-
pecialmente entre aqueles
que passam a comprometer
valores maiores e comecam
a apresentar dificuldades
para controlar os gastos.

Pesquisa do Procon-SP
mostra que 18% dos aposta-
dores ouvidos gastam mais
de R$ 1 mil por més em
apostas esportivas e jogos
online. Ja levantamento do
DataSenado, realizado em
junho de 2024, aponta que
42% dos apostadores tém
dividas em atraso ha mais
de 90 dias.

Atendimento
pelo SUS

Diante desse cenério, o
Ministério da Satde orienta
que pessoas que enfrentam
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problemas relacionados a
jogos e apostas podem pro-
curar atendimento no SUS.
O sistema oferece atendi-
mento presencial e também
teleatendimento  especiali-
zado em satide mental para
apostadores e familiares.

O servico de teleatendi-
mento é sigiloso. O acesso
comeca pelo Meu SUS Digi-
tal, disponivel pelo aplicati-
vo ou pela versao web.

Depois de fazer login
com a conta gov.br, o usu-
ario deve acessar a pagina
inicial e selecionar a opgdo
“Miniapps”. Em se%uida,
deve clicar em “Problemas
com jogos de apostas?” e
responder ao autoteste dis-
ponivel na plataforma.

As perguntas ajudam a
avaliar a relacdo da pessoa
com as apostas e a identi-
ficar o cuidado mais ade-
quado. Quando o resultado
aponta risco moderado ou
elevado, o encaminhamen-
to para o teleatendimento é
feito automaticamente. Nos
demais casos, o aplicativo
apresenta orientagdes sobre
os servicos da Rede de Aten-
¢do Psicossocial (RAPS).

O atendimento também
pode comecar presencial-
mente. Apostadores e fami-
liares podem procurar uma
Unidade Basica de Satde
(UBS) para receber acolhi-
mento, orientacdo e avalia-
¢do inicial. Quando houver
necessidade de cuidado es-
pecializado em satde men-
tal, a equipe poderd enca-
minhar o paciente para um
Centro de Atencdo Psicos-
social (CAPS), que oferece
acompanhamento multipro-
fissional.

Autoexclusao

Outra ferramenta apre-
sentada como mecanismo
de prevencdo e cuidado é
a Plataforma Centraliza-
da de Autoexclusdao. Por
meio dela, o cidaddo pode
solicitar voluntariamente o
bloqueio do acesso as pla-
taformas de apostas autori-
zadas.

Para fazer a solicitacdo, é
necessario acessar a pagina
da ferramenta e entrar utili-
zando a conta gov.br.

Depois do pedido, o sis-
tema bloqueia, de uma s6
vez, as contas ativas nas
plataformas  autorizadas.
Também impede a abertura

de novas contas com o CPF
cadastrado e interrompe o
envio de publicidade dire-
cionada pelas empresas de
apostas.

A plataforma retne ain-
da conteddos sobre jogo
responsavel, satide mental
e educacao financeira, além
de autotestes, cursos, ma-
teriais educativos e orien-
tagdes sobre onde procurar
atendimento no SUS.

Prevenc¢ao

A campanha do Mi-
nistério da Saude busca,
justamente, ampliar o co-
nhecimento sobre os riscos
associados ao uso proble-
matico das apostas e facili-
tar o acesso ao cuidado.

Os sinais podem apare-
cer na propria rotina: mais
tempo dedicado as apostas,
gastos superiores ao plane-
jado, preocupacao frequente
com jogos e mudancas no
sono, no humor ou nas re-
lagoes.

Para além do dinheiro
perdido, a preocupagdo esta
nos efeitos que o comporta-
mento pode provocar quan-
do passa a interferir na vida
cotidiana. A situacdo finan-
ceira pode ser afetada, assim
como a saide mental e os
relacionamentos familiares
e sociais.

Ao mesmo tempo, os da-
dos econdmicos mostram a
dimensao que o mercado de
apostas alcancou no pais. O
volume mensal movimenta-
do pelas bets chegou a cerca
de R$ 30 bilhdes, enquanto
a estimativa da CNC apon-
ta R$ 143,8 bilhoes retirados
do varejo entre janeiro de
2023 e marco de 2026.

O desafio, portanto,
estd em identificar quando
a aposta deixa de ser uma
atividade ocasional e passa
a provocar prejuizos. Para
?uem percebe sinais de di-
iculdade, o SUS oferece
caminhos de acolhimento,
avaliacao e acompanhamen-
to, enquanto a plataforma
de autoexclusdo permite in-
terromper o acesso as casas
de apostas autorizadas.

A orientagdo da campa-
nha é que o problema seja
reconhecido e enfrentado
antes que as consequéncias
atinjam de forma mais in-
tensa a saude mental, o or-
camento e as relagdes fami-
liares.




