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São João de Deus e ‘Trilhas de Futuro’
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A virada histórica do presidente atual no 2º turno começou 
com um ato em via pública dos alunos da UFF, no Rio de Janeiro. 
A partir desse ato, o levante popular democrático cresceu, tomou 
ruas e redes. Essa iniciativa e participação de estudantes permitem 
uma reflexão sobre democracia, vulnerabilidade social e direitos 
fundamentais, a partir do pensamento de “povo”.

Ora, a condição estudantil não representa, necessariamente, 
vulnerabilidade, entretanto, pode envolver dificuldades econô-
micas, desigualdade de oportunidades e dependência de políticas 
públicas como circunstâncias catalisadoras de consciência popular 
e, consequentemente, produzir poder. Foi o que aconteceu. Nesse 
sentido, a chamada teoria dos vulneráveis permite examinar como 
essas condições influenciam a participação política e o exercício 
efetivo da cidadania a partir da educação.

Nessa perspectiva, o apoio a Lula pode expressar a expectativa 
de preservação ou ampliação de direitos sociais, especialmente nas 
áreas da educação, do trabalho e da redução das desigualdades. 
Entretanto, não se deve presumir que todos os estudantes compar-
tilhem as mesmas motivações ou que determinada escolha eleito-
ral seja, por si só, expressão de consciência crítica.

A lição é que não se pode menosprezar os acadêmicos, pois o 
poder político não encontra sua legitimidade exclusivamente na 
vontade da maioria, no sentido de que somente a minoria afetada 
tem legitimidade para produzir a consciência de poder e deflagrar 
suas consequências democráticas.

A democracia, portanto, não se esgota no voto, mas na consci-
ência dele. Pelo voto, o governante eleito recebe autorização limi-
tada para exercer o poder, assim como seus opositores não perdem 
o direito de crítica e participação política, mas, em nenhum aspec-
to, podem subjugar minorias.

No campo das garantias, essa consciência assume particular 
importância. A legalidade, a presunção de inocência, o contradi-
tório e a ampla defesa constituem garantias contra o exercício ar-
bitrário do poder punitivo. Não são privilégios ideológicos, mas 
direitos que devem proteger todas as pessoas, independentemente 
de sua posição política ou condição social.

A vulnerabilidade também exige atenção à seletividade do sis-
tema penal, pois grupos socialmente desfavorecidos podem estar 
mais expostos à criminalização e à violência institucional. O garan-
tismo procura impedir que a desigualdade social se converta em 
desigualdade perante a justiça.

Assim, os acadêmicos tinham exata consciência desses princí-
pios e demonstraram poder para defendê-los, na medida em que 
são pressupostos do direito à educação. Eles sabiam que uma di-
tadura contra essas conquistas estava por vir. Daí a escolha polí-
tica legítima do momento, demonstrando coerência democrática 
acompanhada da defesa dos direitos fundamentais, inclusive im-
pondo limites às próprias forças arbitrárias que buscavam avançar 
mediante violência.

Dessa forma, a divergência política não autoriza a desqualifi-
cação ou a exclusão daqueles que sustentam posições contrárias.

Assim, os estudantes iniciados não podem ser alijados da crí-
tica política e da reflexão que leva à adesão eleitoral. Está neles a 
base da compreensão das relações entre poder, justiça, liberdade 
e responsabilidade coletiva. A formação crítica não consiste em 
substituir uma obediência por outra, mas em desenvolver auto-
nomia intelectual para examinar os fundamentos das decisões po-
líticas.

Essa contribuição fundamental dos acadêmicos fez demonstrar 
que a democracia não se resume à conquista do Estado, mas exige 
a limitação permanente de seu poder.

A sociedade brasileira deve estar grata aos estudantes pelo seu 
compromisso democrático consistente, voltado a não conceder po-
deres absolutos aos vencedores, mas a assegurar que nenhum in-
divíduo, sobretudo aquele submetido a condições de desigualda-
de, fique desprotegido diante do poder político. Tudo isso graças à 
educação libertadora. Parabéns.

Prazo para inscrições: 30 de outubro de 2026 Inscri-
ções: www.trilhasdefuturo.mg.gov.br 
Informações: WhatsApp (37) 99779-4939

“Se você gosta de trabalhar com pessoas e se iden-
tifica com a área da saúde, aproveite esta oportu-
nidade. A missão do São João de Deus é mudar 
histórias, e estamos prontos para fazer parte dessa 
transformação.”

A educação abre por-
tas, transforma sonhos 
em oportunidades e pode 
ser o primeiro passo para 
uma nova história. Se 
você deseja construir uma 
carreira na área da saúde, 
essa é a sua oportunida-
de! A Escola de Saúde 
São João de Deus está 
com inscrições abertas 
para os cursos técnicos 
gratuitos de Enferma-
gem e Radiologia, por 
meio do programa Tri-
lhas de Futuro, do Go-
verno de Minas Gerais, 
www.trilhasdefuturo.
mg.gov.br.

E tem mais: além de 
estudar sem pagar men-
salidades, os alunos po-
dem receber auxílio de R$ 
20 por dia para transporte 
e alimentação, conforme 
as regras do programa, e 
contam com estágio ga-
rantido no São João de 
Deus, o maior Complexo 
de Saúde da região, vi-
venciando de perto a ro-
tina da profissão e se pre-
parando para os desafios 
do mercado de trabalho.

Mais do que uma qua-
lificação profissional, o 
programa oferece uma 
oportunidade real de in-
gresso no mercado de 
trabalho, aliando conhe-
cimento teórico e experi-
ência prática.

Investir no seu futuro, 
é dar o primeiro passo e 
transformar sua vontade 
de crescer em uma opor-
tunidade real de conquis-
tar seu espaço na área da 
saúde!

Os interessados no 
curso Técnico em Enfer-
magem precisam estar 
aptos à inscrição exigida 
pelo programa. Já para 

o curso de Radiologia, é 
necessário ter concluído 
o ensino médio. Pessoas 
que finalizaram os estu-
dos há mais tempo tam-
bém podem participar do 
processo seletivo.

As inscrições são re-
alizadas exclusivamente 
pelo portal do Governo 
de Minas Gerais. No mo-
mento do cadastro, o can-
didato deve selecionar a 
Escola de Enfermagem 
São João de Deus, tanto 
para Enfermagem quanto 
para Radiologia. Após a 
inscrição, os participantes 
aguardam a divulgação 
oficial dos selecionados.

Mesmo quem não for 
contemplado pelo progra-
ma ainda encontra opor-
tunidades de formação na 
instituição. A escola ofere-
ce cursos na modalidade 
particular, com duração 
de um ano e meio, turmas 
nos períodos da tarde e da 
noite e aulas de segunda a 
quinta-feira.

Estrutura e 
diferenciais

Um dos principais di-
ferenciais da escola é a 
vivência prática ofereci-
da pelo São João de Deus 
Complexo de Saúde. Du-
rante a formação, os alu-
nos passam por setores 
como bloco cirúrgico, 

CTI, maternidade, pe-
diatria, nefrologia e on-
cologia, tendo contato 
direto com a rotina assis-
tencial e com pacientes 
reais.

A experiência em cam-
po fortalece o aprendi-
zado e contribui para a 
formação de profissionais 
mais preparados para os 

desafios da área da saú-
de. Com 60 anos de his-
tória, a escola mantém o 
compromisso de quali-
ficar mão de obra para o 
setor e criar oportunida-
des de desenvolvimento 
profissional.

Números 

Atualmente, a instituição 
conta com 278 alunos ma-
triculados, distribuídos em 
seis turmas em andamento, 
e uma equipe formada por 
22 professores. Ao longo 
de sua trajetória, a escola já 
formou 5.606 profissionais 
e registra uma média de 
120 novos formandos por 
ano. A forte conexão com o 
mercado de trabalho é ou-

tro destaque: a maioria dos 
profissionais formados é 
contratada pelo próprio São 
João de Deus.

Inscrições 

As inscrições para os 
cursos técnicos gratuitos 
de Enfermagem e Radio-
logia, oferecidos por meio 
do programa Trilhas de 
Futuro, estão abertas até 
30 de outubro de 2026. A 
oportunidade é voltada 
para quem deseja ingres-
sar na área da saúde com 
formação de qualidade, 
auxílio para transporte e 
alimentação e experiência 
prática em um dos maio-
res complexos hospitala-
res de Minas Gerais.

Programa de Enfermagem e 
Radiologia oferece ajuda de custo 
diária de R$ 20 e vivência prática 
hospitalar aos selecionados


